
Главные страхи фрилансеров
Несколько советов копирайтерам
Кто такой копирайтер?
Как работать дома: небольшие хитрости и советы бывалых
Самопродвижение. Простые правила для фрилансера
Советы по эффективной работе с несколькими проектами
6 уроков для web-фрилансера
8 простых советов для фрилансеров по увеличению продуктивности
10 правил идеального фрилансера
Четыре правила успешного фрилансера
Как стать фрилансером, не бросая основную работу
Не надоело сидеть на одном месте?
Вместе весело шагать?
Как формировать успешное окружение?
13 обязательных книг для интернет-маркетёра
От мало до велика. Как правильно себя оценивать фрилансеру?
Цена рерайта: сколько стоит качественный рерайтинг текста?
Как научиться притягивать к себе людей?
Как правильно делегировать полномочия?
Почему стоит иногда отказываться от проектов?
10 способов повысить свою производительность в 100 раз
Кому в ИТ жить хорошо: свежие данные о зарплатах разных специалистов��
Как меньше тратить и больше откладывать: простые правила, о которых мы забываем ��
КАК ВСЕ УСПЕВАТЬ И НЕ СТАТЬ БЕЛКОЙ В КОЛЕСЕ?
Советы программистам, которые учатся самостоятельно��

Фрилансеру
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Несколько советов
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Как работать дома:
небольшие хитрости и
советы бывалых
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??????? Pomodoro, ????? «???????????? ????», ??????? «3 + 2» ? ??? ????? ????????? ???????, ????? ??????? ?????? 

?????? ???-?? ??????????.

????????

?????? ????????? ?? ????? ??????? ??? ??? ??????, ????? ?? ?????? ?? ?????????, ??? ??????? ?? ???, ? ???? ? ?? ?? 

??????? ?????????? ???????????? ?? ??? ????. ??? ?????? ? ????? ? ????? ???? ? ??? ???? ?? ???????? ??????? 

???????????? ????? — ?? ???????? ?? ??????, ?????????????? ?? ?????????? ?????????, ?????? ????? ???? ? ????, 

????????, ??????? ???? ?? ????????? ????? ??????.

????? ?? ????????? ????, ???????? ??????????? ??????? ???????. ? ???, ????? ?? ?????? ????????, ? ?????? ???????? ?? 

????? ???????? ?????: «??? ? ??????!», «??? ?????», «??? ?????» «? ??????, ????? ??? ????», «? ????????? ??????????, ? 

??? ??????!»… ????????? ????? ??????, ??? ??? ??? ?? ? ?????? ?????????? ????? ???? ????????????? ??????? ??????? ? 

???? ???????, ???????, ????????? ?????? ? ??????? ??????.

???????? ?????? ? ?????? ???????????? ??????? ????????, ????? ??? ?????????? ??????? ??????????????, ??????? ??? 

????? ??????????? ? ?????????? ??????? ?? ????????, ????????? ?? ????? ???????? ???? ?????? ???????? ??????????????? 

?????????. ? ??????, ??????, ???? ?????? «??????????? ???» ? ????????????? ?????, ??????? ??????? ??????? ???? ? ?????.

? ????? ????????? ????? ??????? — ?? ??????????? ??????? ??????????, ??????? ???? ? ???? ? ????????? ????????? ????, 

?? ??????? ?? ?????? ??????? ???????, ??? ??????? ?? ? ?? ??????. ???????????? ??????? ? ?????? ?????, ????????? 

??????????? ?????? ?? ??????????, ??????? ???? ???????? ? ??????, ??? ??? ????? ??? ??????? ?????? ??? ????????? ?? 

?????????. ????????? ????? ????? ??? «?????????» ????????? ??????? ???? ? ???????????? ?? ?????? ? ????. ????? ?????? 

????????, ?? ????? ????? ?? ????. ??? ? ?????.

????????? ???? ?????????

?? ?????????, ??? ?????? ??? ????? ?? ??????? ?????????????? ? ??????????? ??????, ???? ???? ?? ????? ?? ???? ?? ????? 

??????????? ?????????, ? ?????????? ?? ?????????? ??????? ???????? ??? ??? ???? ????????? ??????. ???????? ????? ??? 

???????????, ???? ?? ????????? ???? ???????? ?????. ? ????? ?? ????? ????????? ? ????? ? ????? «??? ? ????? ?????? 

?????? ? ????? ????, ? ?? ????? ??? ???? ??????? ??-?? ? ??-???!» ????? ???????? ??? ? ????. ??????, ??? ?????? ?? ???? 

????? ????? ???????? ????? ??????? ??????????!

-? ??????? ????, ??????? ? ???? ????? ?? ???????? ? ????? ?????!

-? ??????? ????, ??????? ? ???? ????? ?????????? ????? ??????!

-? ??????? ????, ??????? ? ???? ????? ??????????? ?? ?????????? ????? ??????!

-? ??????? ????, ??????? ? ???? ???????? ?????? (????????? ???????, ?????????? ?????), ????? ??????!



???????? ???????? ????? ??????????? ?????? ? ?????. ?? ??????? ? ?????, ?? ?????? ?????? ???????? ?? ????, ??????? 

?????? ????? ? ????? ????????? ? ??????, ??? ??? ?????????? ??-?? ???? ?? ?????????? ????? ???? ?????? ????????. 

??????? ?? ????????? ???? ? ???? ? ??????????? ????????.

???? ?? ?? ?????? ???? ???? ???? ? ???????? ????????. ??? ????? ????????? ????????? ??? ???, ?? ??? ?????????? ???? 

????????? ????? ???????????: ?? ?????????? ??????? ?? ????? ??????? ?????, ? ???? ??????, ?? ????????????? ? ????????? 

?????, ???? ? ???? ????????????, ? ????? ??????? ? ?????? ?????, ??????? ??????????? ?? ?????? ??? ? ???????? ????? ?? 

???????????.

???? ?? ????????, ??? ???????? ??????? ???????, ?????????? ? ??? ?? 20 ????? ?????? ????????, ?? ????? ??????? ??????? ? 

Twitter ? ?????????? ????? ? ????????? ????? ????? ??????? ?????? ?????, ???? ?? ?????? ???? ????? ??????? ??????, 

??????? ?? ???????? ??. ???? ?? ???????? ???? ?? ???? ?? ????????? — ?????????? ????????? ????? ? ????? ? ????????? 

????, ???????????? ? ?????? ??????? ????!

?? ????? ????????? ???? ????????? ????! ????????????? ???????? ????? ???? ????? ???????. ???? ?? ?????????? 

?????????????? ??????? ?? ?????????? ?????? ??????????, ????? ?.?. ????? ??????? ??? ???????. ???-?? ?????: «???? ? ??? 

??? ????? ? ??????? ???? ?? ???? ? ???????? ??????, ???? ??? ?????? ????????? ????????? ????? ? ???????, ???? ? ???? 

????????? ??? ? ?????? ? ?.?. — ???????? ???? ?? ???????? ??? ?? ????? ????, ???? ???? ? ???? ????????? ?????????????.»

????? ?????? ? ?????? ???? — ??? ??????? ? ?????? ??????

???? ? ??? ??? ?????, ?? ??? ????? ???? ?????? ??????? ??? ????. ?? ?????? ????? ??????? ????????? ??????? ?????????? 

????? ??????? ????????. ? ?? ???? ??????????? ? ???, ??? ???? ?????? ? ?????? ?????? ??????????, ??? ??? ?? ????? ?????, 

????? ??????? ??????? ???? ?????? ??? ??? ?????? ?????? ????? — ??? ? ??? ???? ????????. ? ???, ? ???? ????? ???? ???, 

??? ?????? ??????? ?????? ? ?????? ????????? ??????????? ???????????, ? ?????? ???????? ??????? ?????? ??????????.

??, ? ?????? ????? ??? ????? ???????? ?????? ?????????? ? ????, ?????, ????? ? ?????????? ??????????? ???????? ? ????? 

???????. ?? ???? ????? ????????? ???? ???????? ????????? ? ????? ???? ??? ?????????? ??????? ?? ??, ????? ????????? 

??????. ? ????? ??????? ????????? ?????????? ??????? ?????????? ? ???? ???????, ????, ???? ??? ????. ???? ?????? ?? 

???????? ???? ???????? ? ????? ?? ????? ????????? ???????.

??? ?????? ?????????????? ???????, ??? ????? ??????????????? ?? ???????????

?????? ???? ?????? ???????????? ??????? ? ???????? ? ??? ????? ?????? ??? ????? ????? ???????????????. ????????, ?? 

?????? ??????? ???????? ??????????? ?????????? ??? ????????, ??????? ?? ?????? ?????????????? ? ????? ??????, ???? 

???? ?????? ?? ???? ? ?? ?????????.

??? ????? ????:

1. ?????? ???, ??????? ?? ?????? ?????????? ? ?????? ?????????????.

2. ????? ???? ?? ????, ??????? ?? ?????? ???????????? ? ??????, ? ???????? ? ? ????? ???????? ???.

3. ???? ?? ?????? ????, ??? ?? ??????????? ??????? ? ????, ??? ?? ?????? ??????? ?? ????????? ??????.

4. ???? ??? ??????? ? ?????????.

????????????? ????!



? ?????? ???? ???? ??? ???? ?????, ??? ? ??????. ????-?? ???????? ????? ?????? ?????? ?? ????????, ? ?? ?????? ????? 

???????? ? ???? ??? ????? ?????????. ?? ???? ?? ???????????? ? ??? ???????????, ???????? ?? ????? ??? ????? ??????! 

????????, ?????????????????, ????????????? — ??? ? ????? ?????!

???? ??????????, ?? ??? ????? ???????, ???? ? ??????????? ???? ?? ????? ???? ??? ??????. ? ??? ??? ???????? 

???????, ? ??????? ????? ??????? ??? ?????? ???? ? ????????? ??????????, ?? ?? ???????? ??????????? ??? 

??????, ????? ???????????? ???? ? ??????? ????? ????? ??????. ????????????? ???, ??? ?? ??????? ? ????????? 

???? ? ?????? ????????, ??? ??? ????????, ??????? ? ? ??? ;)

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


???? ?????? ?????? ? ???????????. ?????? ?????? ??? ?????????? ???????? ????? ???????????, ???????????? ? 

??????? ??????????. ??? ??????? ??? ???, ?? ???????? ?? ??????? ??????

?????? ? ???? — ??? ????? ????????. ? ?? ????? ????? ????????????????????? ???????????? ???????? ? ???????? ? ?????, 

?? ????? ???????????????? ? ??????? ??????????? ????????? ? ???? ????? ????????? ??????. ? ??? ?????????? — ????? ??? 

?????? ??????????? ?? ????????????. ???? ?? ???????? — ?? ???.

??? ????????? ??????? ?? ?????????? «???????» (? ??????? ?????? ????? ?????) ????????????:

???????? ????

????????? ?????? ? ???? ? ?????? ? ?? ??????. ?????? ?????? ? ???????, ?? ???????? ?? ?????????? ??????. ????????????

? ? ????? ?????? ? ?????. ?????????? ?????.

?????????? ?????????? ???????

????????? ??????? ?????? ??????? ??????, ???????? ????? ???? ???????? ???-??????, ???????? ????? ????????? ?????????

? ????????. ??? ?????? ????????? ????????????.

????????? ? ???????????????? ???????????

????????? ? ??????? ???????????????

?????????? ? ?????????

?????????? ? ?? ???? ?????????, ? ????? ?????? ???????. ???? ??????? ??????? ? ??? ????????? ???? ????? ? ????????????, 

? ?????? ??? ???????? ????? — ??? ???.

???????? ???????? ? ?????????? ?????

???????? ???????? ?? ???? ?????????? ?????????? ????? (???? ????????? ??? ? ??? ??? ??? ????). ?????? ????????? ? 

?????????, ?????????? ?????? ?? ?????.

?????? ??????

???????? ????????? ?????? ? ??????? ???????????????? ?????? ??? ????.

?????? ?? ???????????

Самопродвижение.
Простые правила для
фрилансера



?????? ?? ??????????? ? ??????, ????????? ? ????? ?????????? ??? ? ??? ??????

?? ???????? ????????? ???????? ???????.

Этих, на первый взгляд очевидных, но на практике игнорируемых большинством правил
вполне достаточно для успешного повышения собственной популярности и, как следствия,
доходов. Enjoy!

 

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


?????, ??? ?????? ?? ??? (???????? ??????????) ????? ???????????? ? ?????????????? ???????? ? ??????????? 

????????? ????????????. ? ??? ?? ??????? ??? ??? ?? ??????????, ?? ? ?????? ?????? ????? ????? ?????????? 

????? ????????.

???? ?????? ? ???????????? ?????

?????????????, ??????????? ????? ????????! ?????? ? ???????????? ???????????? ?????????? ???????. ??????? ??????? 

???? ?????????? ????? ???????, ?????, ????? ?????? ? ??? ????? ?? ??????, ?? ?????????? ?? ?? ??? ??????, ????????? 

??????????????? ?? ??????, ?? ?????????? ???????.

???? ? ???, ??? ????? ??????? ??? ?? ??????, ?? ??? ???????????, ?? ????? ???? ??????? ??????????????? ? ?????? ???????.

??????????

???????? ??? ????, ??????????, ?????????, ??????? ????????? ? ???????? ???????, ? ???????? ???, ??? ??? ?????????? ??? 

?????? ? ?????. ???????? ??? ?????? ??????????. ???? ???? ?????, ?? ???????????? ? ??????????????? ?????????????. 

?????? ????? ????? ? ??????????? ?????? ????, ??? ????? ???????.

?? ?????????? ??????

? ???????? ??????? ?????? ????? ???? ? ????? ??? «????????? ?????? ??????? ????????» ??? «?????????????? ?????? 

??????????». ?????, ????? ??? ?????? ???? ? ???????? ???????????? ? ??????????? ?? ?? ?????, ??????? ?? ?? ??????.

??? ?? ??????? ?? ??? ????? ?? ???????. ??? ?????????. ???????, ????? ? ???, ??? ??? ???????, ?? ???? ??????. ??????? 

?????????? ?????????. ? ????????? ???, ?????????? ? ????? ???????, ?? ??????? ??? ??????????? ?????? ????????? ????? 

???????, ?? ????????? ? ??????.

??????????!

? ???????? ????? ??????? ?????? ???? ?????????. ???????, ?????? ? ?????????? ???? ??????. ? ????? ?????? ? ???? ???? – 

??? ?????? ?? ??????, ??????? ?? ????????, ? ??, ??? ?????? ? ??? ???? ??????????? ???????? ??????? ?????????, ????, 

??????? ??? ?????????? ????????. ????, ????????, ??? ?????? ????!

Советы по эффективной
работе с несколькими
проектами



??? ??????????? ???? ?????? ????? ?????????? ??? ?????????? ????????. ?????? ????????????? ?? ??????? ??? 

???????? ??????? ?????????? ? ?????????? ????????. ?????? ? ??????????!

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


??????????? ????? ???? ? ?????? ???????, ?? ??? ?? ????? ????? ??????? ?? ????? ???????, ? ?? ?? ?????. 

?????? ?? ???????? ??? ?????????? ????? ?????????????, ????? ?? ????? ????-?? ?????????:

 

1. Пытайтесь работать как можно ближе к тому, что вам интересно. Если вы хотите
стать профессиональным блоггером, пишущим о бизнесе и финансах, очень странно
тратить все свое время на статьи о свиданиях за $5 каждая. Эти статьи не помогают вам
набрать опыт и не добавляют ничего полезного ни в ваше резюме, ни в портфолио для
желаемой вами работы. Пытайтесь сразу подобраться как можно ближе к тому, чего хотите

2. Организованность почти также важна как сама работа. Конечно качество работы
очень важно, но оно пропадет всуе, если вы неорганизованны. Отсутствие бумажного
календаря, разбросанные по всему винчестеру контракты, накладные, счета-фактуры и
другие важные документы ведут к проваленным срокам, долгому времени переключения
между проектами, и, конечно, раздражают клиентов. Даже если вы самый лучший дизайнер
или сверх-популярный автор, ваша работа будет стоить мало, если вы не будете выдавать
нужное качество в назначенный срок

3. Это нормально, быть твердым с трудными клиентами. Некоторые клиенты приносят
столько стресса в вашу жизнь, что вам хочется просто избавиться от них. Они тратят ваше
время, не давая сделать работу для других. Клиент всегда прав, но не все клиенты — ваши.

4. Держите ваши цели на контроле. Держите ваши цели записанными на бумаге или
экране, но доступными — это сделает принятие решений проще, так как всегда можно
проверить, ведет ли к цели то или иное решение

6 уроков для web-
фрилансера



5. Инвестируйте в себя и в свою карьеру. Да, купите новое удобное кресло взамен
старого, обновите старый монитор, который портит вам глаза и купите эргономичную
клавиатуру

6. Ваша работа может стоить больше, чем вы думаете. Помните про $5? Если ваша
работа качественна, то наверняка она может стоить и больше, докажите свою
состоятельность и не стесняйтесь просить больше за свою работу, если она того стоит

 

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

 

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


????? ?? ????????? ??? ??????? ???????? ? ????? ?????? ???, ????? ?????? ? ????? ??????? ?????, ??????? 

???????????? ???? ????????, ????????????, ? ?????????????, ? ????????? ????? ??????.

1. ?????? ?????????? ?????? ?? ????????

???? ????? ?? ??????????? ?????????? – ?? ?????? ??????? ?????? ? ????????, ????? ??? ?????? ??????????? ????. ?????? 

????????????; ?? ????? ???? ????? ????????? ??????? ?????????? ?? ???? ? ???????? ?? ??????????? ??? ?? ?????????, ??? 

??????.

2. ????????????? ??????? ????

??????????? ?? ??????? ?????? ? ??????? ??????? ? ??????????????, ??????? ??????? ??? ??????? ????? ????? – ? 

?????????? ?? ??????????, ?????? ??? ?????????? ? ??????????? ????????? ???????? ???? ? ????????????, ? ???????????? ? 

????????? ? ??????. ??? ?? ??????, ??? ????????? ??????? ? ????? ??????????.

3. ????????? ?????????? ?? ??????????

?? ?? ?????? ???????? ?? ?????????? ???, ????????, ?????????? ??? ???. ????? ?????????, ??????? ????? ?? ????????????, 

????? ??? ?? ??????? ????????.

4. ????????? ?????????? ???????

??????? ?????????? ?????? ?????????? ?? ?????? ????. ???? ?? ???? ??? ????, ????? ??? ?????????? ??????????? – ??? 

???????? ??????.

5. ?????????

????????? ? ???????, ? ??????? ?? ?????????, ?????? ??????????????? ??????? ????????. ? ????????? ?????? ????? ??????? 

???????????, ? ?????? ????????. ???????? ?????? ???????? ? ???????, ????? ??????? ???????? ???????????? ?????????? 

?????.

6. ?? ????? ?? ??????? ??????

8 простых советов для
фрилансеров по
увеличению
продуктивности



?????, ?? ???? ? ??????? ??????????, ?????? ?? ?????? ????????, ????? ???????, ??????? ????? ?? ????? ???? ???? ? ???? ?? 

??????? ?????. ??? ?? ?????? ?????? ??? ??????, ?? ? ?????? ??? ??? ?????, ?????? ??? ??? ?? ?????? ??????????? ?? 

???????? ??-?? ??????????, ? ???????? ?????? ?????. ?????? ?? ??????, ?? ???????? ???? ??????: ???????? ????? ??? ????? 

?????? ?????????? ? ????? ????? ????.

7. ????????? ???????? ?? ????, ??? ??? ??????

?????? ?????????? – ????? ? ???? ??????: ??????? ???????? ??????? ???????? ????????????? ????? ? ????????????, ???? ? 

???, ? ???????, ????????? ????. ??????? ?????????? ???????? ? ????? ????? ????? ?? ???????? ? ???????: ??? ???????? ???? 

??? ? ?????.

8. ?????

???? ?? ????? ???????? ???????: ?? ???????????? ???????????? ??????? ? ????, ?????????? ??????? ?????????? ??????. ??? 

???? ??? ????? ???????, ?? ????? ?????? ???????? ??, ? ?? ?? ?????? ??????????? ???????? ???? ????.

??? ? ???. ???????: ???????? ????????? – ???????? ?????????!

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


Идеальный фрилансер — это недостижимый идеал удаленного работника. Такого
фрилансера хочется расцеловать, а потом подарить ему его собственную скульптуру,
выполненную из чистого золота. Вот 10 простых правил, которые помогут вам приблизиться
к идеалу.

 

1. ?? ?????? ????? ??????? ? ???????? ? ??????? ??? ?? ???? ??????? ????? — ??????? ????? ?????? ?? ??????????? ?????? 

???? ?? ????????? 4-10 ?????.

 

2. ????? ??????? ??????? ????????? ?? ???????? ?????? ? ??????? ????????????? ???????? ??????? ?????? — ??? ?? 

??????????, ??? ??? ?????.

3. ?? ?????? ???????? ????? ? ?????? ????? ?????? ???? ?????? ???????????? — ? ?????????? ???? ????? ?? ???????? ? 

???????????.

4. ? ???? ???? ????????????? ?????? ?? ???? ????? ?????, ??????? ?? ?????????, ? ???? ?????? ????? ?????????? 

??????????????.

5. ????????? ????????? ?????, ??????? ?? ????? ? ?? ?????? ??????. ????????????? ???????? ???????????????? 

???????????????.

6. ?? ?????? ??????? «??????», «?????? ???, ? ?? ??????» ? «??? ???? ??? ??????» ?? ??????, ? ?? ?????. ? ??? ?? ?????? 

????? ???????? ???????.

7. ????????? ????????? ???? ????????? (? ?? ????????).

8. ?? ?? ?????????? ? ?????? ??????, ??? ????????? ?????? ? ??????? ??.

9. ??????? ?? ??????? ?? ??????, ??????? ?? ?? ? ????? ??????? ??????????? ??? ? ????. ? ??? ????? ???? ???? ? ??????? ?? 

???????? ??????? ????? ??????.

10 правил идеального
фрилансера



10. ?? ??????? ????????? ? ?????? ? ???, ?? ??? ???? ????????? ?????? ? ??????.

Разумеется, у идеального фрилансера гораздо больше правил и особенностей (около
82384927492347 — это примерная цифра). Однако выполнения этих 10 пунктов является
вполне достаточным основанием для получения собственной золотой статуи.

 

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

 

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


??? ??????? ?????????? ? ???? ?????? ?????????? ?????????? ???????, ? ??????? ? ??? ???? ?????????, 

?????????, ???????????, ????????? ????? ? ??? ????????? ????. ? — ?????????, ??????? ??????? ? 

???????????? ???? ? ?????? ??? ?????????? ??????????? ????. ???? ?????????? ? ???? ????????? ????????? 

??????, ??????? ? ????? ??????????.

 

1. ?????? ? ???????, ?? ?? ???????? ??? ?????????????

???? ?? ??????? ???????????? ?????????? — ??????? ?? ???????? ???????. ?????? ??? ??????? ? ?? ?? ????? ????? ??? 

?????? ???????. ??????? ?? ???, ? ??????? ??? ????? ??? ????? ??????? ????? ? ??????? ? ??????????????? ?????????????? 

????????? ????? ?????????? ???? ??????????????? ???????? ? ???????????? ?????????. ????????? ???????, ??? ??????? 

??????????, keep it goin’!

?? ????????? ???????? ?? ???, ??? ?????? ???????? ??????-?? ?? ????????, ?????? ???? ?? ???? (? ?????? ???? ??). ?? ????? 

?????????? — ???? ?? ????????????, ?? ?? ??????? ?? ?????????? ??? ??????.

?????? ?????? ?????? ??? ?????, ????????? ?? ??????????? ?????????!

??, ??? ?? ????? ?????? ????? ?????? ?? ??????? ? ???, ??? ?? ?????? ??????????????? ?????????? ? ????????????. ??? 

????????? ?????? ?????? ??????????, ?????????????????? ?? ????????? ? ?????? ???? — ????????? ?????? ????????. 

????????? ??? ?? ???????, ???????????? ? ?????? ?? ??????, ??? ?????, ??????? ??????????? ?????? ???? ????????? ????.

2. ?????????? ????????????

? ??? ????? ?? ??? ??????, ??? ???? ???? ????. ?? ??? ?????????? ?? ??-?? ????, ??? ? ????? ?????????????? ??? 

???????????. ??? ???? ? ???? ?????????? ? ?????????, ? ???????? ? ???????.

???? ???????????? ???? ??????? ??????????? ??????, ??? ????????? ?????, ??????? ?? ?????? ????????? ?????? ? ???????, 

???????? ?? ???????? ? ???????????? ? ???????. ? ????? ??? ?? ?????? ?????, ?????? ?? ?????? ?????? ??? ?????????? 

?????????? ?? ??????, ??????? ?? ?? ??????? ???????.

??? ????????? ??????? ?????? ???????? ? ??????????? ????:

Четыре правила
успешного фрилансера



-??????????? ? ??????????????? ? ??????? ????????, ??????? ? ????????? ? ????

-?? ????????? ?????????? ? ????? ???? ?????? ? ?? ????????????? ?? ??????????? ????? — ??? ???????? ?????. 

?????????? ??????????????, ????? ????? ????? ???????????????, ????? ?????? ? ??????????? ???? ?????? ? ???

-?? ?????????? ????? ???????? ??? — ????????? ??????????? ? ???? ??????? ??? ????????? ????????

-????????? ????? ?? ????? ???? ???? ? ??????, ????????? ?????????????? ????? ?????? ??????????????

???? ??? ????????? ?????????? — ????????? ?????? ????? ??????? «??????? ?? ????? ? ????????».

 

3. ?????????? ?????????

?????? ????????????????? ????? ? ?? 70% ?????? ???????, ??????? ? ????????, ??????, ?? ??????? ? ???????? ? ?????????, 

??????? ? ??????. ? ?????????, ? ???? ? ????????? ??????? ? ? ???? ??? ??????????? ???????? ?????, ??????-?????? ? 

????????. ????????, ???????, ????????, ????????! ????????? ? ????? ??????? ???????? ??????? ?????????, ??????-???????, 

?????????, ???-???????? ? ????????! ??? ?? ?????? ??????? ??????! ??? ?????????, ?? ??????? ???????? ??? ????????????? 

??????. ?????? ?? ?? ????????? ??? ??? (???? ????????? — ???????).

??, ??????????, ?????? ???????? ??? ????? ?????????????? ?????????? ?????????? (???? ?? ??????? ?????????????), ? ??? 

????, ????? ?????? ?????? ?? ????? ????? ?????? ??????, ? ????? ????????? ?????? ????? ?????? ??? ???? ??? — ??? ????? 

?????? ?????????????, ??????? ? ????. ???????! ??????? ??????, ???????? ? ???????? ????????, ????????? ??????????????? 

????? — ????? ????? ? ???? ?????! ????? ???, ??? ?????? ??? ??? ????? ??????? ?????? ????? ? ???? ??????.

? ??? ?? ????????? ?????????????? ? ?????????????. ??????? ????? ??? ???? ??????????? ????, ?????????? ?? ???? ??????, 

???????? ????, ???????? ? ????????? — ????????? ???? ????? ????? ? ?????, ?? ?????? ??????????.



4. ????? ?????

? ?????????? ?????? ???? ??? ??????.

?????? — ??? ????? ????? ?????, ?? ??????? ?? ????? ?????????? ? ??????? ??????, ???? ?????? ??????. ?????? ???????? ?? 

?????, ?? ???????????? ? ?????, ?? ??????? ?? ?????? ???????? ??????? ??? ?????? ??? ? ??????? — ?????. ? ????? ??? 

??????? ???????? ?? ????????????? ????? ? ?????, ? ??? ??????? ??????, ? ????? ??? ?? ???????.

?????? ????? — ??? ????? ???????. ?????????? ???? ???? ???, ????? ? ??? ?????? ???? ??? ????????? ????. ????? ?? ?????? 

?? ??????, ??????? ?? ???-?? ????????? (?????? ????????? ????? ?????? 3). ? ???? ? ??? ????? ??????????? ??????? ? ????? 

?????????? ??????, ?? ?????? ??????? ????? ??? ??? ????? ??? ?????? ??? ??? ? ???????? ????????????.

Вот такие четыре простых правила. Разумеется, я не успел сказать о планировании дня,
создании своей рабочей среды и многом другом. Будем считать что я пообещал вам
продолжить эту статью в будущем.

 

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


?????????? ???????

 

???? ?? ??????? ? ?????????????? ?????? ????? ????? ???????? ? ??????? ??????????? ??? ?????? ? ????????? ??????? ? 

?????????? ???? ????????? ? ????????? ? ???????????. ?? ????? ???? ????? ????? ????? ????????, ????? ????, ?????, 

????????? ???????? ?? ???????? ??????, ??????????? ???? ????? ??? ????????? ????????. «?????????» ?????????? 

????????? ???????, ??????? ????? ?????? ???, ??? ????????? ? ????? ?? ??????? ????????????? ?????.

— экономный фриланс: тот, кто владеет информацией, получает заказы

?? ??????? ???????? ?????? ???????? ???????????? ????????? ? ???????? ??????????? ?? ?????????? ????????????? ???? 

?????. ??? ????????, ??? ??????? ???????? ?? ????????. ??????? ? ????? ?????? ???? ? ??????? ? ????????????, ? ??? ????? 

?? ?????? ????????, ????? ??????, ????? ????? ????????? ??????? ?? ????????? ???? ?????????????? ? ????????????.

 

— ??? ???? ????????: ??????? ? ????????? ? ???????

??? ?????????? ????? ????? ?????????, ??? ?????? ??? ?? ????? ?????????? ?????? ????????, ????????? ?? ??? ???????? 

?????????? ?????? ????????. ??????, ????????? ???????????, ??????? ?????? ??? ? ????? ????????? ????? ?????. ??? 

??????? ?????, ???? ????????? ???????? ????? ?????? ??? ????????? ?????????? ? ????? ????.

???? ?? ?????? ?????????? ? ????????? ???????? – ??????????? ???????????. ???, ??? ???????, ???????? ?????-???????, 

?????? ?? ?? ?????????? ????????. ?? ????? ????? ????? ??????? ??? ????? ?????? ????????, ? ??????? ????????? ???????. 

???????? ????? ?????????? ??????? ???? ?????, ??????????? ??? ????????? — ?????? ???????? ? ????????, ? ??????? ?? 

???????. ??????????? ?????????? ???????????? ????? ????????? ???????? ? ?????????????? ?? ??????????, ???, ???? ????? 

??? – ?? ?????? ?? ?????????? ??????

 

— сарафанное радио в поиске работы

Как стать фрилансером,
не бросая основную работу



??? ???? ?????? ?????? ?????? ?????????? – ?????? ?????? ? ???????? ? ?????? ???????. ???????? ???? ?? ???????, ????? 

?????????? ????? ??????, ??????, ??????? ?? ???? ????. ??? ???????? ????? ?????? ???????. ???? ?? ??? ??? ?????? 

???????? ???, ???? ?? ??????????? ??? ???, ???? ??? ?????, ????????, ?? ????????????? ??????.

 

— бесплатная работа: плюсы и минусы

???????? ?? ???????, ????? ???? ??????? ? ?????????? ????????? ?????????? ???????. ?????????? ??????, ??? ?????? 

???????? ????? ?????, ????????????????? ?????????????? ???????????? ???? ?????? ?? ?????????? ????, ????????, 

???????? ????? ?????? ?????????. ?????? ?? ????? ?????????? ???? ?????: ????????? ???????????? ????? ????? ???????? 

?????? ? ???????????? ??????? ??????????? ????? ???, ??? ???? ??????. ? ?????? ?????? ????? ???????? ??????????.

 

— самая сложная цена – цена себя

?????. ?????? ????????? ??? ?? ?????????? ? ??? ??????? ? ????? ???????? ?? ?????? ? ???? ??? ???????, ?? 

?????????????? ??? ?? ????????????, ?? ? ?? ????????? ??????? ?????? ???? ????? ?????????? ?????????? ????????????? 

???? ? ?????? ???????? ????? ?? ????????? ??????. ?? ????? ?????????? ????? ???????, ??? ??? ????? ???????? ? ? 

????????????? ?? ????????, ? ? ?????????. ????? ????, ????? ???????, ??? ???? ????? ?????? ????? ? ????? ??????????????: 

???? ???????????? ???????? ??? ?? ?????? ??? ?????????? ???????????? ??????, ?? ???????? ??? ? ??? ????.

?????????? ? ????? ???????? ?????????? ? ?????????

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


??????? ??????: 10 ???????? ??????? ??????????

?????????? ?????, ??????? ??????? ???????, ? ????????? ???? ??????? ???????????: ? ??????? ??????? ?????? 

«????? ??????????» ?????????? ???????? 50% ???? ?????????? ?????? ? ??????. ?????? ? ????? ????????? 

??????????????? ????????? ?????????? ???????? ?????, ? ??????????, ??? ??? ??????? ???????????? ?????? ? 

??? ? ????????.

????? ???, ??????? ????? ?????, ??????? ????? «????? ??????????», ?? ?????? ??????? ??????????? ?? ????????. ? 

????????? ???? ? ??????? ???????? ???? ????? ?????? «??????????????? ??????? ??????????». ?? ?????????? ?? ??? 

???????? ????? 35% ???? ?????????? ??????????? ?????.

??? ????? ???????????????? ???????????, ??????? ???????????? ???????? ?????????:

1. ??????? ?????? ?????

???????????? ??? ???????? ???? ??????? «???????». ??? ???????? – ???????????, ??????? ? ???????? ????? ? ??????. 

????????? ??-?? ??????????? ??????? ?????????? ????, ??????? ?????????? ? ?????????, ??? ????? ??????????? ? 

?????????????. ????? ????, ??? ???????? ????????????, ??? ?????? ?? ??????????, ? ????? ??? ?????? ??????? ??????? ? 

??? ???? ????, ??? ??????. ? ?????????? ??????? ?????? ???????? ? ?? ???????? ?????????????????. ?????? ??? ? ?????? 

???????? ????????????? ???????? ?????? ?????. ???? ????????? ??? ???????, ?????????? ???? ????????? ?? ???????????? 

?????.

??? ????????:

????????? ?? ????? ??????????? ?????, ???? ?????????? ???????????? ??????? ?????????? ????. ? ???????? ?????? ?? 

??????????? (? ????? ??? ?????? ? ????????? ??????????) ????? ????????? ???? ???????. ?? ??????? ?????? ?????, ????? ?? 

??????? ???????????. ???????? ???????????? ???????????? ?????????? ???????? (?? 8-10 ???????? ? ????), ? ??? 

????????????? ?????? ????????? ???? ? ?????????????? ???????. ??? ?????????? ????????? ?????? ????? ????????????? 

????????? ????????? ????? ????????????? ?????.

2. ???????????? ???????

???? ????? ????? ??????, ??????? ?????? ??? ??????????? ????????????? ??????????? ??????? ??????????. ???????????? 

???????? 10% ?????? ? 25% ??????. ??? ??????? ?????? ????? ??????? ????????? ??-?? ?????? ???, ???????? ?? ???????? 

?????? «???? ?? ????».

Не надоело сидеть на
одном месте?



??? ????????:

????? ???????? ????????, ????? ?????? ?????????. ???????? ??????? ?????????, ?????, ????? ?? ??????????. ? ??????? 

???????? ??? ????? ????????? ?????? ????????, ????????? ????, ?????? ????? ???????????? ?????????. ??????? ????? ???? 

?? ????? 1,5 ????? ???????? ? ????, ????? ????? ?? ????? ?????? ? ????? ????????? ?? ?????.

3. ??????? ? ????????????

????????, ??? ? ??????? ????????? ???????? ?? ??????????? ??????????? ??????????, ? ??? ???????????? ???? ??? 

????????????? ??????????. ????? ???????????, ????? ???????? ?????????? ??????????? ???????? ?????????, ??????????? 

????????? 8 ????? ? ????????? ????! ?? ???????????, ??? ??????????? ?????????? ??????????? ????????????, ????????? 

?????. ?? ?????? ??????, ? ??????????? ????? ?????? 30 ??? ??????????? ??????? ?????????????? ??????. ???????? 

?????????? ????? ??????????? ?? ??????????? ????? ?????????????? ???????? ??????? ?????????????. ?? ????? ??????? 

???????? ??????? ?????? ?????????, ????? ? ?????? ???????????.

??? ????????:

??????? ??????? ????? ????????? ? ?????????????? ????????? ??????. ?????? ????????? ??????? ? ?????????????? ???? – 

????????, ? ????????? ??? ???????????? ???????, ????? ?????????? ? ?????????? ?????? ? ??????? ?????????. ?????? 

????????? ??-?? ?????, ????? ??????? ????????? ??????????? ????????. ????????, ?????? ???????. ????????? ?????????? 

?????? ? ???????. ?? ????? ?????? ?????????? ???? ?????? ????. ?????, ????? ???? ????? ???? ? ???????????? ????????? ? 

?? ??????????????. ??????? ????????? ??????????? ?????????? ??? ????????????.

4. ?????????

??? ?????????? ?????? ?????????????? ?? ?????. ???? ??????????? ? ??????, ??????? ?????? ?? ????? ???????????? 

??????????. ???? ? ?????? ??????? ???? ????????: ????????? ????????????? ??????? ??? ??? ????????? ?????. ? ????? 

??????? ??????? ?????????? ??????????? ????? ???????? ?????? ???? ? ?????? ???????????. ? ?????? ????????????? ????? 

??????????? ????????? ?????? ??????????????.

5. ???????

??? ??? ???? ??????? ???????????, ???????? ??????? ??????????. ??????????? ???????? ???????? ????????????? 

???????????? ????????. ???? ?? ???????? ???????? ?????????????? ???????, ??????? ?????????? ????????, «?? ???????? 

??????», ?? 4 ????. ??????? ???????? ??????? ??? ?????? ???, ??? ??????? ????? ??????????? ? ????? ????? ????: ??????, 

??????, ????. ????? ???????? ?????? ????????????? ?????????, ????????? ??? ????????? ???????.

??? ????????:

?????? ?????????, ?????????? ?? ?????? ? ??????? ????, ???????? ????????.



6. ??????? ??????????? ?????????

??????? ??????? ??????????? ????????? (???) ??????????? ???????? ???????? ????????. ? ???????? ?? ??? ??? ??? ??????? 

?????????. ??? ????? ??????? – ???????, ??????? ???????? ?? ??????????? ????? ??????????? ??????, ?? ?????????? ???? ? 

???????? ? ??????, ??????? ????????.

??? ????????:

?????? ???????, ??? ??? ??????????? ???????? ? ??????? ???????. ? ???????? ???????????? ???????? ??????????? 

????????? ????????????? ??????????: ??? ????? ?????????? ????? ??? ??????? ?????? ????? ? ?????. ????? ????? 

???????????? ????? ?? ?????? ? ?????. ????????????? ?????????? ????????, ??????? ???????????? ???????? — ???, 

???????? ??? ????????. ??????? ?????? — ???? ????? ?????????. ???????? ????? ??????????? ????? ?????????? ?? ?????, 

??? ?? ?????

7. ????????

??? ?????????? ?????? ????? ????????????. ?????????? ????? ??????? ????????? ????????? ??????????? ?? ???????????? 

????? ? ???????? ???????. ???? ?? ?????????????? ???????? – ???????????, ?????? ?????? ????? ????????, ???? ????? 

????? ????????, ??????????????? ????????????? ????????. ????? ????? ?????????????? ????????, ????????? 

?????????????, ???????? ??????????????. ?????????? ????????? ??????? ????????? ?????? ??????????????.

8. ????????

??? ?????????? ??????????, 70% ????? ???? ??? ?????? ???????????? ? ???? ?????????. ? ??????? ?????????, ??????????? 

??????? ??????, ???????? ???? ???????????? ???????? ?????.

??? ????????:

? ??????? ???????? ???, ??????? ????? ?? ??????? ????????, ????????????? ?? ???????, ???? ????????? ???????, ??????? 

????????? ??????????. ??????? ?? ????????????? ????? (?? ???? ?????? ???? ? ?????), ???????? ???????. ??? ????? ???? 

?????????? ???? (????? 1,5 ????? ? ????), ????? ???????????? ??????????? ???? — ????????, ????????? ?? 7, 14. ??? 

?????? ????? ????????????? ????? ??????? ?????? 1 ?????? ?????????? ???? (???? ????? «?????????» ?????? ????????? ? 

???????????? ??????????? ?????). ???????????? ?????????? ????????? ? ??????? ? ????????. ????????? ??????? 

????????????? ????????: ??????, ?????, ?????? ?? ??????, ?????????, ??????????? ????? ??? ??????????? (????? «???????» 

?? ????????, ??? ????? ?????? ???????? ??????).

9. ??????? ?????????? ??????



??? ???????? ??????????? ??????? ?????????? ????? ??? ??????????? ??? ?????????? «?????????? ?????????». ???????? – 

???????? ?????? ?? ???????, ????????. ????????? ??-?? ??????????????? ?????? ? ???????????? ?????, ??????? ???????? 

??????? ???????? ?? ????????? ????. 80% ????????? ??????????? ?? ???????? ???? ????? ???????? ?? ?????????? 

?????????? ?????? ????????.

??? ????????:

????????? ??????? ???????? ? ??????, ???? ???? ? ??? ??? ?????? ?? ????????. ??????? ???????? – ??????? ????, ??? 

?????????? ????????????? ?????? ? ???? ???? ? ?????.

10. ???????????????? ? ???????????????? ?????

??? ?????????? ?????? ??????? ?? ???????????????? ????????? ?????????, ????????? ? ?????? ???????. ? ??????? 

?????????? ?????? ???????????, ????????????, ???????. ??????? ??????????????? ?? ???????? – ?? ????????, ? ?????? 

?????????? ????.

?????????? ? ????? ? ?????????? ????????????????? ? ??? ?????????? ?????????? ??????????? 

???????????????? ?????.

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

 

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


????????? ?????? ???????? ?????

???? ?? ????????? ??? ??????? ???????? ???? ?????? ? ????????? ??? ???????????, ????? ????, ??? ???? ??? 

??? ?? ?????, ??? ?? ?? ???????. ? ?????? ?? ???? ??? ?? ???? ???? ???? ????????????, ?? ???? ? ??????????, 

????????, ???????? ?? ?????? ????? ?????? ??????????????, ? ???????? ????? ?????????? ??? ???? ????????? 

????????? ????? ????????. ? ??? ?????????? ????? ?????????? ?????? ?????? — ?????????, ??????? ???? ??? ? 

???????, ? ???????.

??????? ?????????? (co-working — ?????????? ??????) ????????? ? 2005 ????. ??????????, ? ??? ?? ????? ?????????? 

??????? ?????.

???? ?????????? ??????????? ? ???, ??? ???????, ?????????? ?? ????????, ?????????? ??????????????? ??? ?????? 

«????????? ????????», ???????? ??? ????? ?????? ?? ??? ??? ????, ? ??????? ????????? ? ???????????? ??????????, ? 

??????? ????? ???????? ?????? ????????.

??? ???? ?????? ? ??????????, ???????? ??????? ? ?????, ? ????? ???, ??? ???? ? ??????? ?????. ?????? ??? ????????? ? 

????? ???????, ? ?????? ?????????? ????? ???????????? ??? (??? ????????????? ???? ????????? ????, ????? ???????? 

?????? ?? ???).

?? ???, ??? ? ?????, ?? ???, ??? ????

???? ?? ??? ????? ????????? ????, ????? ???????? ?? ??????? ???????, ????? ????, ?????? ? ???????. ?? ?? ??????????? 

??????? ??? ??? ? ??????????, ?? ??????? ????? ????????, ??? ????.

????? ????, ?????? ??????????? ?????? ?????????? ??????? ?? ??????. ???????, ?????? ???????? ???, ??? ?? ?????????, 

??????? ????????? ?????????, ? ??????? ???????? ?????? ????, ???????? ??????? ??????.

??, ???????? ?? ???, ?? ?? ??????? ????????? ??????? ??? ?????? ? ?????-?? ???????????? ?????, ??? ???? ?? ????? ??????? 

????????? ??? ????????, ? ?? ?????? ???????? ??????? ? ??? ??????.

????? ????, ?????? ????

??????? ? ????? ????????, ???? ?????????? ????????? ???? ? ?????, ? ??? ??????????? ??????? ??????, ? ????? ?? ??????? 

??????? ??????? ?? ??????, ????? ????.

???????? ?????????? ? ???, ??? ????? ?????????? ???? ????? ?????? ?????????????? ? ????????, ? ????????????, ??? ?? 

??????????, — ??? ??????? ???????? ? ?????????? ????????? ? ???????? ? ??????? ?????????????.

? ?????? ?????????? ?? ????????? ??????? ????? ?????? ?????????-????????, ???????????, ??????????? ??????? ?????? ?? 

????????, ? ?????????? ?????????, ??????? ?????? ??? ???????? ???? ????????-???????.

Вместе весело шагать?



? ?????? ?? ??? ????? ???-?? ?????? ???????, ????????? ????? ????, ??????? ?? ????????? ??????, ??????????, ??? ??????? 

????? ? ? ???? ????? ??????????.

??? ????????? ??????? ?????, ??????? ?? ??????? ??????????????? ?????????-???????????-?????????, ? ? ????? ????? 

???????? ??????? ????????.

????? ????? ???????? ????? ??? ?????? ??????? ??? ?????????? ? ????? ???????, ????? ???????? ?? ???? ??????, ??????? 

??????? ?????, ??? ??????, ??????????? ? ???? ????, ? ?????? ???????????? ?????????? ? ???????? ????? (???????, 

????????? ??? ??????? ?? ???? ???????? ? ????????? ????????????).

????????? ?????

????????? ??????? ?????????? ???????? ????????????, ?? ??? ?????, ??? ? ???????? ????? ????? ??????????? ??????. ????? 

??? ??? ??????? ?? ????????????? ? ?????????.

????????, ????? ? ???? ????? ???????? ???????????? ???, ??????? ?? ???? ?? ??????? ? ????? ???? ?? ?????? ???????, ????? 

????????? ?????????? ?????????, ? ???????? ?? ?? ??????? ????? ????? ????.

????????, ?? ?? ????? ??????? ?????: ???? ??????? ???????? ?????????, ?? ????? ???????? ? ????????????????? ? ???????, 

????? ?????? ??? ?????? ????????? ? ???? — ????????? ?? ????.

????????? — ??? ?????? ????? ???????? ???????? ?????? ? ??????? ??????, ? ?? ? ????????.

???? ? ??????

????? ? ?????? ?????? ?????????? ? ??????, ?????????, ??? ?? ?????????? ?????. ? ?????? ?????????? ??? ?????? ??? ?? 

??????????????. ????? ? ???? ???? ?????????????? ??????, ????????, ?????? ????? ? ???????????? ??? ???????????, 

?????????? ????????? ??? ???? ????????? ? ?????????? ?????????????.

???, ??? ???????, ????????? ??????????? ?? ?????? ??????? ?????? ? ???????, ? ???? ?? ?? ??????.

? ?????????-?????? Bao ? ?????? ????? ?????????? ?? 500 ?????? ? ???? ??? 5000 ?????? ? ?????, ????? ???? ????? ? ???? 

??????? ???????, ????? ???????? ????? ? ????? ???????? ? ????????? ? ??????? ? «????? ????» ??? ?????????. ?????????? 

????? ????? ???????? ?????????? ???????????? ??????? ? ???????????. ???, ??????, ???????? ???????????????? ?????? ? 

???????????, ??????, ?? ????? ??????????.

? ????????? ??????????? ???? ???? ??????? ???????, ????????, ? ???????? ?????? «?? ??????????». ????? ?? 1200-1500 

???. ? ????? ????? ???????? ?????????? ? ????????, ???????????? ??????? ? ?????, ???????? ???????????. ??????, ????? 

???? «????? ????», ?? ????, ?????????? ?? ???????? ????? ?????? ? ????????.

???? ?? ????? ??????? ?????????-??????? ? ??????, «???? ????????», ?????????? ????????? ??????? ????? ?? 6500 ?????? ? 

?????, ? ????? ?? ?????? ???? ????? ?????? ??? — 8500. ? ????? ???? ???? ??????????? ???? ??? ?????????? ?? ????????. 

???????, «?????? ? ??????????» — ???? ?? ?????? ???????? ??????????. ????? ???????????? ?? ????????????? ? 

?????????????? ??????, ???? ????? ?? ??????? ? ?????, ? ??? ???????? ???????????? ???????????, ?????? ? ??????-??????.



? ???????? ?????????? «????» ??? ???????? ??-????????? — ????? ????? ????????? ???? ? ?????????, ??????? ???? 

????????, ???????? ? ???????? ???????? ? ??????????? ?? ????? ?? ??????, ???????? ? ????? Dendy ? PC3. ??? ??? ?? 100 

?????? ? ???, 600 ? ???? ? ??? ????? — ??? ??????? ???? ??????????? ?????, ??? ????????? ??????????. ??????, ? «????», 

??? ????????? ???????????? ?? ?????? ? ??????????, ???? ?????????? ??????? ?????.

??????? ????????? ?????? ?????????? ???????????????? ??????? ? ???????????. ?????????-????? «????» ? ?????? ???? 

?????????? ??????? ??????? ? ?????????? ? ??????? ? ???? ??????. ???? ????????? ?????????? ???????????? ?? ???? ?????? 

?????? — ?? ?????? ????, ?? ?????? — ???? ??????, ? ?? ??????? ??? ??????????????? ??????? ????, ? ??????? ???? ? 

????????. ????? ????? ?????????? ?? 5000 ?????? ? ?????.

??? ??????, ? ??????? ?????????? ???? ???? ?????? «?????» — ???-?? ????? ?????, ???????? ??????????, ???-?? — 

??????????? ??????????? ?????????, ????? ??????????? ? ?????????. ???? ??????? ?? ??????????? ??????: ? ????? ????? 

?????? ?????? ? ??????? ????????, ? ?????? — ??????? ?????, ? ??????? ?????? ????????? ?? ???-??? ???? ??? ?? ??????? 

????, ?? ? ?????, ??????? ???????? ??????????? ?? 5 ?? 8 ????? ? ?????.

?????? ????????? ???? ????? ? ?????? ??????, ??? ???, ???? ?? ?????? ??????????? ????????? ?????? ? 

????????????? ?????????? ??????????????, ????? ????? ? ??????????? ????????? ????? ?? ??????.

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

 

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


?????????? ? ????????: ??? ???, ??? ? ????? ??? ???????

????????? ????? ????? ???????? ???? ???, ? ???????? ?? ??? ?????? ????? ???????? ?????? ???????, ??????? 

?????, ??? ?????? ???? ????????. ? ?????? ??? ?? ???????????: «??????? ? ????? ??????? ???? ? ???? ? 

???????? ???????». ?? ?????? ?????? ?? ????????????? ?????????, ?? ???????? ?? ???-????????? ??????? 

??????????.

«????? ?????? ???», — ??? ????? ?? ?????. ?????????? ?? ??????? ?????, ?? ??????? ?? «??», ?????? ?? ?????? ??? 

???????? ????? ????????, ?? ???? ??? ???????? ? ????? ?? ?????. ??? ??????? ?????? ??????, ?????? ??? ??? ????? ????? 

???? ?????????? ??????? ???? ?????? ??????? ????????. ?????? ??????, ??? ?? ??? ??????? ??????? ??????????.

????????? ????? ??? ?????? ??????????

??? ????? ????????????

?????????? ?????: ?????, ??? ???? ????? ???????????. ?? ????? ?????? ??????? ???? ???? ?????????, ???? ????????? ?????? 

? ?????? ?????? ? ?????????? ???????? ?????? ?? ??????-????????????. ??? ???????? ?????????, ???????? ? ?????? ?? 

??????? ?????????, ??????? ? ??????????, ????????? ? ????????, ???? ?????? ??????-?????? ??? ???-???????? — ? ??????, 

??????? ?? ??????? ? ???????, ??????????? ???????? ??????? ?????. ????? ?????? ???????? ???????????? ? ?? ???? 

?????????.

?????? ?????? ?? ?????? ? ????????

??? ?????????

??? ?????? ???? ?????? ????????????? ???????. ?????? ??? ???????, ??? ??? ???? ????????, ? ?????????? ???? ?? ???????. 

????????? ???????? ? ????? ????? ???????????. ??? ????, ????????, ???????: «? ??????? ?????????? ?????????», — ????? 

???????? ?????, ??? ?????? ???????? ?????? ?? ?????, ? ???????? ?????????? ??? ??? ?????????.

??? ??? ????? ??????? ????????? ??????? ???????? ??, ??? ??? ????????: ?????, ??? ?? ??????????, ??????? ? ??? 

???????????, ???????????, ???? ? ???? ??????. ????? ?????????? ??????? ?? ??? ????, ??????? ??????????, ? ????? 

?????????? ??????.

??? ?????? ???? ????? ? ?????? ????????? ?????? ???????????. ????? ???? ????????, ???????? ?????? ?? ? ???, ?????? ??? 

????? ???????? ?? ????? ? ??????????? ??????. ????????: «???? ?????? ???? ??????????? ??? ??, ??? ? ????? ??? ?????, 

???????». ? ???????? ??????????????? ??????.

Как формировать
успешное окружение?



????? ??????? ?? ???? ? ??? ?????????: ?????? ? ???????. ???????, ??????? ?????? ???? ?? ???? ?????????. ? ??? ?????? 

?????????? ??????, ???? ???????? — ?????? ? ??????????? ???? ?????? ??? ????? ? ?????????. ?????????? ?????????? ? 

?????, ??????, ??? ?? ??????, ??????? ?????? ??? ???????, ????? ????????? ????? ????????.

???? ?????? ??????????????, ????? ????? ????????? ??????????? ?????? ??? ????? ??? ??????? ? LinkedIn ??? Facebook ? 

???????? ??? ? ???? ????????. ??? ????? ???????? ?????? ????????? ???????, ???? ??? ???? ??? ???????? ????????.

????????? ? ???? ????? ????? ??????????

??? ?????? ????? ???????????

?????????? ? ?????? ????????? ???? ????? ??????? ???-?? ????????? ? ???? ? ????????? ??????????. ??????????? ?????? — 

??? ???????????? ??????-???????????, ??????? ???????? ?????? ????? ??????-??????. ? ??? ????? ??????, ?? ????, ? 

?????????? ?????? ?????????, ??? ?? ?????? ???? ??????? ???????????. ????? ????? ???????? ??????? ??????????? ????? 

???????????? ??? ????????.

??????? ?????? ???????? ? ???? ???????? ??????????? — ??????? ?????? ????????? ???-?? ?????????? ????? ???, ? ??? ?? 

???????? ??? ???????. ?????? ?? ?????, ??????? ??? ??????????????, ????? ??????????? ???????, ???????? ????????? ? 

??????, ??????, ?????? ??? ??????? ??? ???????????? ????? ??? ??????.

?? ??????? ????? ?????? ????? ???????????????, ????????? ?????? ???????? ???? ???????. ???? ??????? ???? ?? ? ??????? 

??????????, ?? ????????? ? ???? ?????, ??????? ???????? ? ?????? ? Facebook ? ??????? ???????? ????????? ? ??? ?? 

?????, ?? ?? ? ??????-???????.

????????????? ? ?????????? ????? ????????? ?????

??? ?????? ?? ????? ???????????? ???????????

??-??????, ??? ???????? ???????? ???????? ????? ???????????? ?? ?????? ????????????, ????????, ?? ??????? 

?????????????, ?????????? ??? ?????. ??? ??????? ??????? ????? ?????? ??????? ??? ??????, ???? ?? ?????? ????? ??????? 

????? ??????????? ???? ? ??????, ???? ? ??? ???????? ????? ????????.

??-??????, ???? ???? ????????? ????? ?????????, ????? ???? ????? ??????? ?????????? ???????? ???????? ?????? ??????? 

??????. ????? ?? ??, ???? ?????? ??, ? ??? ????? ???. ??? ?????????? ????????? ?????? ????? ? ???????????? ???????. ? 

?????????? ?????????? ????? ??? ?????? ?????? ??????????.

??? ?????? ?????? ??? ?????????? ????????? ?????? ?????, ??????? ? ?????????????? ????? ????? ????????, ??????? ?? 

????????????? ? ?????? ????? ? ????? ???????? ? ??????????? ?? ???. ?? ???????? ??????????? ? ???? ????????, ?????? 

????? ?????? ??? ?????????. ?? ????? ?????? ?????????? ????? ???????? ?? ??????? ?? ?????????, ?????????? ? ?????????? 

????????.

??????? ????? ??????????? ??????????? ??????? ????????? ??? ????????, ???????????? ??????, ???????? ?????????? 

????????????, ????? ??????? ?? ?? ????????? ??????????? ????? ??????. ????? ???????, ????? ??????? ? ??????????? ????? 

??????????. ???????? ????????????? ?????? ? ????????? ????? ??????, ???????, ? ?? ????? ?????? ?? ??????????.



??????? ?? ????????????? ????????? ? ? ??????? win-win (??????? ??? — ???????? ? ??). ????????? ????? ?????? ???? ? 

??????, ?????? ?? ?? ????? ? ?????????. ?? ???? ????????? ?? ????? ????????????.

??? ??? ??????, ?? ??? ? ???? ????? ??? ????????? ??? ?? ???? ??????? ?? ???????, ? ?? ?????? — ??? ?????. ???????? ? 

???? ??????????? ????????, ??????? ??? ?????????????? ???????? ?????? ????? ? ???????, ??? ? ??????? ??? ????????????? 

???? ?????.

???????? ???????????? ???????????

1. ???????????

??????????, ???????, ??????. ???? ??? ??????? ??????? ???????????. ????????? ???????? ????? ???????? ? ??????????? 

?????? ?? ???? ? ?????, ??? ?????????????. ??? ????? ????? ?????? ??? ????? ????????? ????????? ??. ???? ?????? ??????, 

? ??? ?????.

2. ??????????? ???????????

??? ?????????, ?????????? ? ??????. ?? ?????? ?? ?????? ???? ?????, ? ???? ?? ??? ?????? ??????????. ? ??????? ????? ??? 

? ???????????? ? ?????? ? ???? ????? ? ??????????? ???????? ????? ?? ???? ?????. ?????? ?? ??????? ????? ??? ? ???????? 

????????? ?? 20+ ???????, ??????? ???????????? ? ????.

3. ????????? ??????????? ? ????

???? ?? ????????? ?????? ?? ??????????? ?? ????? ????, ????????? ????? ? ?????. ??? ?? ??????? ????????? ??????? 

????????, ? ????? ? ???? ???????? ??? ? ?????? ?????????. ?? ???? ????????, ??? ???? ??????-?????? — ??? ???????. ? ???? 

— ????????? ????? ??? ?????.

4. ?? ?????? ?? ??????????? ? ???????? ??? ??????

??????, ????? ???????? ? ???????? ??? ??????. ??????????? ??????? ?? ??????????. ????? ???? ? ?????, ??? ????? ??????? 

????? ????????, ? ????????? ??? ????? ?? ??????? ? ??? ???????? ??? ?????????. ??? ????? ????? ??????? ? ??? ? ???? ? 

?????? ????. ???????????, ? ????? ??????? ??????????? ?????????? ?????????. ??? ?????? ?? ??? ?????? ???????? ?????? 

????? ?????????.

5. ??????? ??? ???????????

?????????????? ???????, ???????? ????????????, ?????????????? ?????, ??? ?????? ?????????? ? ?????. ???? ?? ??????? 

???? ??? ????????, ??????? ????? ?????? ??????????????, ????????? ??? ??????????? ??? ???, ? ???? ??? ?????? ??????? 

??????. ???? ?? ????? ????????, ????? ?? ?????? ??? ????????????? ? ???-?? ? ????? ????????? ??????? ??????? 

??????????? ??? ? ??????? ??? ??????.

?????: ???????? ????? ?????. ???? ?? ??????? ????????????? ??? ????????? (??????????? ??????? ??? ??????????), ?? 

?????? ???????? ????????? ??????? ???????? ????? ? ????, ????? ???????? ??? ??????. ????????????? ??? ??????? ?????? 

?????? ??????????? ?????, ????????? ??? ? ????????? ????? ?????? ?????? ???????. 

6. ???????? ??????????? ??????

?? ????????????? ?????????? ?????? ????????. ?????????????? ?????? ????? ???????? ? ?????? ?????? ? ?????????? ?????, 

??????????????? ?????????????? ????? ??????? ???? ? ?????? ? ?????????? ???? ????? ??????. ???????? ?????????? ??? 

????????????, ??????? ??????, ?????????? ??????????, ?????????? ? ???????? ? ???????? ??????? ? ????? ??????.



??? ??????? ??????? ???????????

1. ????????????? ????????

??????? ??, ??? ??? ????????? ? ????????: ????? ????????, ????? ?????????, ?????, ????? ??????????. ? ?? ?????????, ???? 

????? ???. ????????? ??????? ?????? ???????? ?????? ?? ????????.

2. ??????? ? ?????? ?????

?? ????? ???????, ??? ??? ????????? ?????? ? ?????????? ???? ??????. ?????? ?????? ?????? ?? ?????? ????.

3. ??????? ? ???, ??? ?? ?????? ???? ???????

???????, ? ?? ????? ??????.

????????? ??? ???????????!

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


?????? ?????? ???????????

?????? ????????-???????? ?????? ????????? ?????????, ???????? ?????? ? ????. ? ??? ? ???????? ??????? 

??????? ???????. ??? ???? ?????, ??? ??????? ????????, ? ????????. ??? ?????? ???????? ?????????? ? ?????? 

????????, ??? ?????? ?? ????? ? ?????, ??? ???? ?? ?? ?????? ? ????? ????? ??? ??????????. 

?? ????????? ???? ? ???????? ?????? ?????. ??????? ???? ????????? ????????? ????? ????????? ?? 3 ?????: 

????, ???? ? ???????? ????????. ??????? ??????? ????, ??????? ?????? ????????-???????? ????? ???????? 

??????????? ?????? ?????????. ??????? ??, ??????? ?????? ? ?????? ?????, ? ??? ?? ??????????? ??? 

?????????. ?? ??, ??? ???? — ?????? «???? ???». 

??? ???? 

1. ????? ???? «????????? ?? 100%: ??????». 

????? ?????? ?????????? ????????? ? ???, ??? ????? ?????????, ??? ???? ?? ?????, ? ??? ?????? ?????? ???? ???? 

???????????. 

2. ???? ???? «?? ??????????? ???? ?????? (???-?????? 2)». ????? ??????? ? ??????????, ? ?????????????, ? ???????, 

????????????. ????? ?????? ????, ??? ??????? ??????? ???? ? ???????????? ? ????????????. 

3. ??? ????? «???? ? ????????». ????? ??? ????-?????????? ? ??????????? ?????? ?????. ??? ?????, ??? ????????? — ???? 

?????????? — ?????? ????? ?????? ????????????? ???????. ????? ???????????? ? ????? ??????????? ???????, ??????? ?? 

??????? ?????? ??????????, ????????????? ??????? ??????. ??????? ????? ??? ?????????????? ????? ???. 

4. ???? ??????, ?????? ?????? «?????????????? ?????????? ??????». ???????? ??????? ?? ?????? ????? ?? ????? «????????-

????????? ??? ??????????????». ??? ??????? ???? ? ??????? ROI? ????????? ?????????, ????????? ??????? ? ???????? 

(call-to-action), ????????? ??????? ??????? ? ??????? ? ???, ??? ??????? ???????? ????? ?????? ?? ????? ?????????. 

5. ?????? ????? «???-????????? 2.0 ?? ????????. ???????? ? ?????? ????????». ?????? ????? ???????? ?? Google Analytics 

????? ???????? ? ??????, ? ??????? ????????????? ??????. ???, ????????, ????????, ?????????? ????????????? — ???? 

????????? ?????? ????? ??????? ???? ???? ? ?????. 

??? ????? 

1. ?. ??????, ?. ?????????, ?. ?????? «??????????? ???????»

13 обязательных книг для
интернет-маркетёра



. ?? ??????? ????? ?? ??? ???????? «???????». ??? ????????????? ?? ? ????????. ?????? ???????????? ? ??????????? 

??????? ???: ?? ????? ????? ? ?? ???????????????? ??????. ??? ?? ?????? ??????? ???????? ?? ?????? ? ???????? ??? 

?????????. ??? ??????????? ?? ??????? ? ??????????? ???????. ?????? ????? ?????????-????????? ????????? ????? ??????? 

??????? Adwords ? ??????, ? ? ?????????? ????? ???????? ? ?????????? ????????????. 

2. ??????? ??? «?mail ?????????». ???????, ?????? ????? ??? ?????-?????????, ?????????? ????????? ??????. ????? 

????????? ????? ????? ???? ? ???: ??? ?????? ????????? ?????????. ???? ?? ?? ????? ??????? ?? ?????????? ?????-

???????????, ?? ????? ????????? ????????? ??????????? ???????????. 

3. ?????? ?????????, ??????? ????????? «???????? ??? ? ???????». ??????? ???? — ??? ??????. ?? ??? ???? ??? ????? 

?????????, ????? ?? ????????. ???????, ?????? ??? ??????. ??? ????? ?? ?????? ????, ? ????????? ????. ???????, 

???????????, ? ??????? ??????????. ????? ??????? ??????????? ? ??????? ??????????, ????????? ??????????, ???? ?? ????? 

? ? ????? ??????????????? ??????????? ? ???????????. 

4. ?. ??????? «?????? ????? seo-???????????». ??? ???????? ? ???????? — ??? ?????? ????? ??? ???????????, ??????? 

????? ?????? ?? ????, ??????? ????? ?????????????? ??? ????????? ???????. ?????? ??????? ?????? ??? ??????? ??? 

??????? ? seo. ????????????? ?????? ? ???? ??????????, ??????, ??? ??? ??? ?????. ?? ??? ?????????? — ? ????? ???. ??? 

?????, ??? ?????? ?? ???????? ?????????? ? ???, ??? ?????? ??????? ?? ?????? ??? ????????? ???????, ?? ?????? ????? ??? 

?????. ??? ??? ??????????? ?????????? ?????? ?? ???????? ????? SEO-pult 

5. ??? ?? «????????? ????????????? ????????-???????». ???????? ?? ??, ??? ? ???????? ??????? ??? ????????? 

????????????? ???????, ????? ?????? ???????????? ??? ????????? ?????????? ???????. ???? ???? ???????? ?????? ?? ????, 

??????? ?? ???????? ??????? ???????????? ????????? ??????? ????????, ??? ????? ???? ?????? ??????? ? ?????????? 

???????. ????? ?????? ????????? ???????????? ???????????? ?? ?????. ????????? ? ???????? ?????????? ??????, ????? 

?????? ? ?? ???????. 

??? ????????? ???????? 

1. ???? ???????? «????????? ???????? ??????». ????? ?? ?????? ? ????????????. ????? ?? ???????????? ??????? ??????. ? 

?????? ???????????, ? ???????? ????????? ???????, ?????? ???? ????? ???????? ? ??????? ??????: ?????????, 

????????????, ?????????. ????? ?????? ?????? ??????, ? ??????? ??????? ?? ??????????? ?? ????????. ???? ??????? ??????-

?????????, ??????-??????? ? ?????? ??????. ? ???????? ????????????! 

2. ???? ???? «??????? ??????? „???“». (??? ?????? ??????? «???. ?????? ????????? ??????? ???????????».) ???, 

??????????, ?????? ?????????????. ???? ???? ????, ??? ????? «???» — ??? ???? ?????? ???????. ??? ????????????? 

????????????? ??? ?? ?????????? ?????? ??? ????????? ?????? ?? ???????????? ????? ?????? ???????????? ?????? 

???????????: ?????, ???????, ??????, ??????, ???????????? ? ???. ???? ?????? — ??? ?????? ???????? ???? ???????????. 

??? ?????????? ???????? ?????????? ? ???????? ?????? ???? ????????? ?? ???????????????? ? ?????????. 

3. ??????? ???????? «?????????? ???????????». ??? ??????????? ????????????? ???????? ???????????? ?? ?????? 

«????????», ? ??, ??? ??????? ??????? ???? ????? ?? ?????????: ????????????? ????????, ?????????, ?????????? ?????? 

???????????. ????? ?????? ??????????? ?????????, ?????????, ?????????? ??????????? ? ???????????. 



??? ????????? ????? ???????? ?????????????? ?????? ????????? ???????, ????? ?????? ??????, ???????? 

??????, ??????? ??????? ??????? ????? ?? ????????, ? ?? ????? ???? ?? ???? ????. 

??? ????? ????? ?????? ?????? ??????? ????????. ????? ????, ???? ? ???????????? ?? ?????????? ????? 

??????? ????, ??????? ????? ??????? ????????-????????? ??? ?????? ? ????????? ? ?????????? ????????????.

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


Как фрилансеру выбрать модель ценообразования для своей работы — советы топ-
менеджера Nine Labs

???-???????? ?????? Nine Labs ??????? ??? ??????? Creative Bloq ???????, ? ??????? ?????? ?????? ???????? ?????? 

???????????????, ???????????? ???????????? ??? ???????????, ? ?????????? ?? ??????? ????? ? ??????. ???????? vc.ru
 ????????? ?????????????? ??????? ?????????

«?? ?????, ????????? ?? ??? ????????????? ???????? ????????? — ??????? ???????, ??? ????????? ??????????? ??????, ?? 
??????????. ?? ?????????? ? ??????????? ????, ??? ?????? ? ????????????? ?????? — ??? ??? ????? ?? ?????????? ????, ? 
???, ??????? ???????? ???????? ???», — ????? ????? ???????. ?? ????????, ??? ??????? ???????? ?????? ?????????? 
???????????? ??? ??? ??? ?????? ???????????????, ????? ??????, ????? ????? ???????? ??? ???.

????? ????? ????????, ??? ????? ?????? ??????????????? ??????? ?? ?????? ?? ?????? ?????????? ??? 
?????????, ?? ? ?? ???? ?????? ?????????? ??????. ????? ??????? ????????? ??????? ? ??????????? ?? ? 
??????????? ?? ???????.

1. ????????? ??????
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??????????, ??????? ???????????? ? ??????????? ? ????????????. ??? ???????? ?????? ?????, ????? ?? ???????????? ??? 
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?????????».

????? ??????, ????? ????? ???????, ????? ????? ???????? ??? ???, ??? ?? ???????? ? ????????? ???????? — ????????, ??? 
???????????, ??????????? ?????? ??? ?????????? ?????????. ????? ????, ?????? ????? ????????? ? ???????, ????????? ?? 
???????? ???????????? (????????, ? ?????????? ??) — «??? ??? ? ???? ??????? ????? ???-?? ???? ?? ???».

????? ?????????? ????????? ?????????, ?? ??????? ????? ??????????, ??? ??????? ???????? ?????? ????????? ??????:

????????? ??? ????????? ????????? ???????? ? ????? ? ??? ?? ???????? ??? ??????? ????????;
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2. ?????? ?? ??????
?????? ?? ??????, ??????? ????? ???????, — ?????? ???????? ??????? ??????, ?????? ? ???? ?? ????? ???????????? ? 
?????? ? ????????? ???????.

«??? ?????? ????? ???????? "??????? ????????????????". ???? ?????: ??? ??????????, ??????? ????? ?????????? ?????, ? ?? 
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«????? ?????? ??????????????? ????? ???? ??????????, ???? ?? ???????? ????????? ????? ?????? ? ??????? — ?????? ?? 
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3. ??????????

От мало до велика. Как
правильно себя оценивать
фрилансеру?
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????? ?????? ????????????? ??????????????? ?????? ????? ?????????? ??? ????????? — ?? ???????????? ????? ??? ???? 
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??????????? ?? ????????? ?????, ???? «???????». ?????? ???????, ??????? ?????, ??????????? ??????? ????.

4. ??????????????? ?? ?????? ????????????? ????????
??? ????????? ????????? ? ????????? Nine Labs, ? ??????? ???????? ?????. ???? ??????????? ? ???, ????? ??????? ??????? 
?? ??, ????????? ?? ???????????? ????????? ??????. «??? ?????? ?? ?? ???? ?????, ? ?? ???????, ??????? ?? ??????????. ? 
??? ??????? ??? ????? ???????? ????? ????????? ????? ???????, ??? ??? ??????», — ????????? ????? ???????. ??? ????, 
????? ????????? ????? ?????, ??????? ??, ????? ?????????? ?????? ????????? ? ????????.

????????? ?????????? ?? ???? ???????????:

???? ??????? ?? ?????. ??????????? ????? ??????????, ?? ????? ????? ?? ????????, ? ????????, ??????? ??????????? ?? 
???? ?????? ?????? ?????????? ??? ?????????, ?????????? ?? ??? ?? ????? ? ????????? ???????????? ???????. ???????? 
????????? ?????? ????? ??????????? ?????????: ?????????? ? ?????? ?? ?????, ???????? ? ????????? ?? ????????? 
???????????? ? ??????, ??????? ??? ????????? ?? ??? ??? ???? ?????, ????????? ?? ???????????? ? ??????? ?????? ? 
????????? ??????????????? ? ???????????, ?????????? ????? ? ?????????? ???????.
????????? ?????? ??????????. «??? ???? ?????? ?? ??, ??????? ?? ?????? ????????? ? ???????. ???????? ???????? ??????, 
??????? — ??????».
?????????????? ????????. ????? ?????, ??????? ????? ???????, ??????? ??????????, ?????? ?????? ??????????? 
??????????? ????? ??????, ??? ?????? ??? ?????? ?? ?????. «?????????? ????????? ???????? ????????????? ??????? 
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5. ???????? ???????????????
????? ??????????????? ????????????? ???????????? ???????????? ???????? ?? ??? ??????, ??????? ????????? ????????? 
??? ?????????. ???????? ????? ?????? ??????? ??????? ? ???, ??? ???? ?? ?????? ??????????????? ??? ?? ?????????? 
???????? ? ????????, ????? ?????. «?? ???????????, ??? ??????? ?????? ???? ?? ?????». ? ????? ?????? ??????? ???????? ? 
????? ?????? ? ????????? ??????? ???????, ???????? ??.

????? ?????????? ????????? ????????? ????????? ????? ???????? ?????:

?????-?????: ???????, ???-????, ??????? ? ?????? ???????? ?? ????????????? ????.
????????? ???????? Wordpress ??? Squarespace.
????????.
?????? ? ????? ???????????? ???????? ? ????????? ?????? ?? ???.
«??????????» ??? ???????? ???????????? ?? ????????????? ????.

6. ??????????????? ?? ?????? ??????????????????
??? ????? ?????? ??????????????? ???????????, ??? ??????? ?????????? ???????? ?? ??????-?????????? ??????? — 
????????, ???????? ????? ??? ????????? ????????????? ??????. ??? ????, ????? ???????? ?? ????? ??????, ????? ????? 
???????, ????? ????????? ???????, ? ??????? ????? ????? ??????? ???????? ?????????? ? ?????????????? ????? ??????. 
«???? ? ??? ??? ??????????? ?????????, ?? ??????????? ??? ??????. ??????????? ?????????? ??????? ??????????? ?? 
??????????????», — ???????? ??.

7. ?????? ??????? ??? ????? ? ???????
?????? ????? ?????????? ??????????? ???? ? ????? ??????? ?????? ?????? ??? ??????. ????? ? ?????????, ????? ?????, — 
???????? ???????? ???????? ????????? ?????????, ???????? — ???????. «????? ?????? ????? ??? ????????? ??? ????????? 
????????, ?? ?? ???????? ???, ???? ????? ?????? ????? ??????», — ??????? ?????.
??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
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https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


???? ?????????? – ???????? ????? ????? ?? ?????? ???????????????? ??????????. ??? ????????? ???????? 
???????? ??????? ??????????? ????????. ?????? ?????? ???? – ??????? ?????????????. ??????? ??????????, 
??????? ?????? ?????? ???????????? ?????? ???????

 
???????? – ?? ??????????, ?? ??? ??
? ??????? ?? ???????????, ? ????????? ????????????? ??????? ?????? ??????????. ???????? ??????:

-??????????? ? ????????, ????? ?? ?????????? ??????? ??? ????????? ? ?? ???????? ??????????? ?????????;
-???? ?????????;
-????? ????????? ??????? ???????? ??????: ??????, ???????, ???? ??? ?????????? ????;
-???? ????????????, ???????? ? ??????????? ?????????? (?????, ???? ? ?.?.)
? ????? ??????? ????? ?????????? ??????? ? ???? ???????? ??????? ???????. ?????? ??? ???? ??????? – ????????, ??????? 
?????, ????????????? ??? (????????, ??????? ? ?.?.) ???? ??? ?????????? ?????????? ?????????? ??????????????. ?? 
?????????? ??????? ?????, ??? ????? ?????????????? ?????? ????? ? ????? ??????????!

????????? ???????? ???????, ?????????? ? ????????? – ??? ??? ?????? ?? ????????? ??????.

??? ?????? ??????????
??? ???????, ?????? ?????????? ??? ?????????????? ??????????. ????????? ?????? ????????? ??????! ?????? ????? – 
????????, ? ??? ??????? ?????????? ??????? ?? ???????? ????????? ??????? ???????? ???????.

?? ????????????? ?????????? ????????? ??????? ??? ????? – ????????, ???????? ?????. ???? ????????? ?? ????? ????????? 
?????????? ??????????? ????? ????????. ??? ????? ??????? ?? ?????, ??????????? ?? ?????? ?????. ?, ??? ???????, ????? 
??????? ????????.

???? ??? ????? ????????? ?????, ???????? ?????, ???????????? ???????????, ???????????? ????? – ??????????????? 
???????? ???????????.

??????? ????????? ??????????
????????? ??????????? ????????? ?????????? ???????? ??????. ???? ????? ???????????? ???????? ?????? ???????? 15 ???. 
?????? ? ????. ?????? ??????????? ???????? – ?? ????? 10 ???. ??????. ?????? ???????? ????? ??????, ??? ?? ???? ?????? 
?? ???? ? ????????? ?????? ??????? ?? ??????????????, ??? ?????????? ?? ?????????.

????????, ?? ????? ????????, ???????? ????????????? ?? 10-15 ???. ???. ? ?????. ??????, ? ???? ??? ????? ??????? ??????? 
500-750 ???. ???? ?? ?????? ???????? 10 ???. ?????? ??????????, ?? ????????? 1000 ?????? ???????? 50-75 ???.

???? ?? ????? ???? ? ?????? ????? ??????? ?????????? (?????? ???????????, ???? ??????, ????????? ????, ?????? 
????????????? ?????), ??????????? ?????? ????? ????????? ???? ?? ?? 20 ???. ???. ? ?????. ????????? 1000 ?????? ??????? 
? ???? ?????? ???????? ?? 100 ???. ?????? ?? ???????? ?????? ??????????? ?? ?????? ?????????, ? ????????, ? ??????? 
?????. ???????? ? ????????? ???????? ??????? ?????? ????? ????????????, ??????? ???????????? ? ?? ???????? ???????? 
??????.

??? ???????? ?????????????? ??????????
????????, ?? ??? ??????, ??? ????????? – ??? ????? ??????. ?? ????? ???? ???.

??? ?????????? ?????? ????? ????????? ????????? ?????? ? ??????????? ????? ???? ?????, ??? ?????????. ? ??? ??? ????? ? 
????????? ????????? ???????? ????????? ?????? ????, ????????? ????????? ? ???????, ? ????? ??????? ????????? ??? ???? 
??????????? ?? ?????, ?????? ?? ??????????.

?????????????? ????????? ??????????, ???? ???????? ???????? ???????? ????? ?? ????????, ????? ???????? ????????????. 
? ?????? ?? ????????????? ??????????? ??????????? ?????????? ??????????????, ?????????????? ? ????? ? ?? ?????. 
?????? ???????????? ?????? ?? ?????? ?? ????????? ????, ????????? ??????? ????? ?? ??????.

Цена рерайта: сколько
стоит качественный
рерайтинг текста?



??????
????????? ????????????? ?????????? ?? ????? ???? ????? 50 ?????? ?? 1000 ??????. ???????? ????????? ?????? ???????, 
?????? ???? ?? ???????? ????????. ????????? ?? ???? ????? ? ??????? ?? ?????????? ??? ??????? 10 ???. ?????? ?? ?????. 
????????? ???? ????? ? ???????? ? ?? ????? ???-?? ??????? ?? ??????. ??????? ?????-????? ????????? ?????, ?? ? 
?????????? ?????????? ?????? ????? ?? ?????????????? ? ???????????? ???????.
??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.
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??? ?? ????????? ? ????? ????? ?????, ? ???????? ??????? ???????? ?????????? ????????. ????, ?????????? 

????????, ????? ??????????? ????? ???????????? ?????????????? ?? ??????????. ???? ????????? ?? ??? 

???????? ?? ???????, ?? ??? ????? ??????? ??????? ? ????, ????????? ????????? ?????? ? ??????.

1. Поверить в себя!

«Здоровая» уверенность в себе и своих силах — один из самых важных критериев
магнетизма личности. Люди, которые верят в себя, заставляют поверить в себя и
окружающих. Поднять самооценку можно благодаря позитивному самовнушению —
ежедневно записывай свои достижения и успехи — от «помог перейти бабушке через
дорогу» до «стал руководителем компании». Хорошо помогают обрести уверенность в себе
физические упражнения, которые будут трансформировать твое тело в лучшую сторону.
Также стоит поработать над своим стилем — обновить гардероб, поменять стрижку,
отрастить/сбрить бороду и изменить в своей внешности то, что давно хотелось поменять.

2. Выстроить доверие

«Искусство близости» в отношениях с людьми является очень важным моментов в развитии
харизмы. Это означает — дать собеседнику поверить в то, что все твое внимание
сосредоточено на нем. При этом заставить его чувствовать себя уверенно рядом с тобой.
Истинная харизма адресуется наружу, в мир, а не во внутрь своей личности. Ведь, кому не
будет приятно от того, что его слушают и понимают? Быть хорошим собеседником — вот
что всегда располагает людей.

3. Учиться общаться

Хороший собеседник всегда тактичен, не хочет поставить человека в неловкое положение,
использует чувство юмора и уместные цитаты. Не лишним будет почитать книги известных
ораторов и успешных людей. Опыт, которым делятся эти люди, поможет тебе в построении
диалога с собеседником. Автор книги-бестселлера «Сначала скажите Нет» и «Нет. Лучшая
стратегия ведения переговоров» подчёркивает то, насколько важно правильно задавать

Как научиться
притягивать к себе людей?



вопросы для достижения нужного результата в переговорах. Поэтому, всегда держи
наготове парочку вопросов.

4. Выстроить зрительный контакт

Силу взгляда не стоит недооценивать. Ральф Эмерсон, американский поэт и философ,
говорил: «Человеческий взгляд может быть угрожающим не менее, чем заряженное и
нацеленное на человека ружье, взгляд способен обидеть, как плевок или удар, но он может
и лучиться добротой, и заставить сердце плясать от радости». Так и есть, порой от одного
взгляда становится неловко, а некоторые люди умеют одним взглядом обезоружить. Тогда
как другие — боятся глазного контакта и смотрят бегло, вскользь и неуверенно.
Харизматичные же люди зачастую имеют добрый, позитивный и в то же время уверенный, и
четкий взгляд. Они смотрят прямо в глаза собеседнику. И такой прием действительно
работает!

5. Использовать тело для выражения эмоций

Жестикуляция, четкая мимика лица, улыбка, оживленность — это то, что притягивает
внимание и располагает людей. Еще один прием — кивать во время разговора — это
покажет, что ты слушаешь собеседника и поддерживаешь его. Главное — не переборщить с
одобрительной реакцией, чтобы не создалось впечатление наигранности. 
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Как правильно
делегировать полномочия?
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??????????, ????? ???? ????? ?? ?????? ???????????? ?????? ?????;



??????????? ?????????? ? ???????????, ???????? ???????? ?? ??????. ???? ?????????? ?????? ???? ??????? ? ???? 

??????????, ? ??????? ???????:

???????? ??????????? ??????????;

-??? ?????????? (????????, ?? ????? ?????? ?????????? ? ????????? ??? ?????????? ?????? ?? ????????? ?????? ? 

?????????? ?????);

-KPI (??????????, ?? ??????? ??????????? ???????? ? ????????????? ??????????? ??????);

-??????????????? ? ?????? ????????? ??????, ???????? ???????? ?????? (???? ?? ????????? ???????);

 

???????? ???????? ? ???????? ? ?????? ?? ?????????????.

-?????????? ??????? ??????, ??????? ?? ?????? ?????????? ???????????, ? ???????? ????????? (???????? ??????, ??????, 

?????? ?? ?????????? ???????????? KPI);

-??????????? ???? ?????????? ? ??????? ?????? ? ????????? ????????????. ?? ?????? ??????????, ??? ?????? ?????? 

?????????? ??????? ?????, ??? ????????????, ??? ???????? – ??????????? ?? ??, ??? ????? ??????? ?????;

-??????? ??????????? ? ????????????? ??. ?????? ????????, ????? ?????? ???????????? ????? ???? ??? ??? ?? ????? – ????? 

????? ????? ??????????????? ???????? ? ??????? ????? ??? ???? ??????;

-???????? ??????????? ?? ????????????? ????;

-?? ??????????? ????? ????? ????? – ??????? ??????????? ? ???? ???? ??????????;

????????? ? ????, ??? ?????? ???? ?????????????.

 

Полезные советы по делегированию работы

-Донесите до сотрудника, что от него требуется и какие полномочия у него есть для
выполнения работы. Каждый специалист должен понимать зону своей ответственности,
какие решения он может принимать самостоятельно, а какие должен предварительно
согласовать;
-Готовьте подробные технические задания для исполнителей. Убедитесь, что сотрудники
правильно поняли, что от них требуется – иначе могут сделать не то, что нужно, или не так,
как надо.
-Контролируйте работу в процессе ее выполнения. Не реже одного раза в день
связывайтесь с каждым помощником, чтобы узнать, как у него продвигаются дела, не
возникли ли какие-либо вопросы или проблемы, которые мешают выполнить работу
вовремя.
-Проводите тренинги с сотрудниками, обучайте и развивайте их, чтобы делегировать более
сложные задачи и освобождать больше времени для тех задач, которые Вы не можете
поручить другим специалистам;



-Не стремитесь зажимать исполнителя. Исполнитель, который получает достойную оплату
своей, пусть простой работы, будет стараться выполнять ее качественно и в срок. Что Вам
как работодателю и нужно.
-Не пытайтесь найти исполнителей за копейки – они сорвут сроки, исчезнут или сделают
брак. Платите хорошо, и тогда Ваши шансы получить качественный результат многократно
возрастут.
-В первое время после найма людей Ваша загрузка может вырасти, а прибыль – упасть. Это
нормально, поскольку людям требуется время, чтобы научиться выполнять свою работу и
разгрузить Вас. Пройдет 3-4 месяца, и Вы увидите, что у Вас стало больше свободного
времени, а число проектов, которое Вы можете обрабатывать, выросло.

??????? ? ???? ???????? ???? ??-?? ???????, ????????? ?????? ?????? ?????. ????????? ??????????????? ? 

??????????? ?????????, ?? ??????????? ????????? ???????????, ? ??? ????????? ????? ???? ?????? ?????? 

???????????.

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

 

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


?? ?????? ????? ??????? ?? ?????, ???? ???? ?? ??????? ?????? ???????? ? ?????????? ?????. ?????? ??????, 

????? ????? ??????????.

--???????? ???????

?? ?????????, ??? ??????? ??????? ???????? ?? ????????? ??? ????? ????? ?????. ??? ?? ?????, ???? ????? ????? ???????, 

????????? ?????? ??????. ????????? ???????? ???? ????????, ??? ?????? – «???? ?????? ?????, ?? ????? ???????? ??, 

????????, ????????, ????????». ??????? ??? ??? ?? ????????. ?? ???? ???????? ????? ?? ?????????? ????????, ???? ????? 

???????? ????. ? ???? ?? ???????? ????? ??????? «????????-????????» ?? ????? ?????????????.

???? ? ??? ????????? ????? ???????, ?? ??????? ?? ??????? ??????? ?????? ???? – ???????? ????? ?????????? ??? ????. ??? 

????????? ????. ????? ???????? ??????? ????.

--???????? ????????????? ?? ?????? ??????? ?????

? ?????????? ? ????? ????. ???? ????, ??? ???????? ??????. ????? ?????????? ?? ???????, ??? ?????? ? ??????????? ??????? 

???????.

--???????? ???????????

? ?????????????? ????? ??????? ????? ??? ?????????. ????????, ???? ???????? ??? ?????, ??????????? ??????? ?????. 

?????? ???????? ?? ?????? ?????????????? ?? ??????. ??? ?????????? ????????????? ??????? «? ????? ??????, ??????, 

????? ??? ? ?????» (???? ???? ??? ???????????? ???????? ??????). ?? ?? ?????????? ? ???? ? ???????, ?? ?? ???????????? 

????, ????? ???? ??????????????. ?????? – ??? ?????? ????????? ? ???????????, ? ?? ?????? ????-?? ??????.

--????????? ????

???????? ?? ????? ??????????????, ??? ?? ????????????? ?????. ????????, ?? ??? ??? ?? ???????????. ?? ?? ????????? ??? 

????????. ?????????? ??????? ???????? ?????????? ??? ??? ?????? ??? ?????? ??? ??????????.

??????????? ????, ??? ????????? ?? ?????????? ????????? ????? ?????.

--?????? ????????? ?????????

???? ???? ???????? ? ??????? ?????????? ??????????? ??????????? ????????, ?? ?? ?????? / ??????? ????????? ??????? ? 

????????? ?????? ??????????? ??? ?????? ? ???? ?????????, ?? ?? ?????? ????? ??????????. ?????? ????? ???????, ??? ??? 

?????????? ????? ??????, ????????? ? ???????????????. ?? ???? ??????? ?? ???? ??????????? ? ??????????? ??????? 

??????, ?? ??? ????????, ??? ??????????? ? ? ?????

???? ? ????????? ????????? ??????, ?? ??? ???? ????? ?????????? ?? ?????? ? ???.

--?????????? ?????

Почему стоит иногда
отказываться от проектов?



?????????? ?? ???????, ???? ???????? ?????? ?????????? ????? ??? ??????????. ???? ?? ?? ?????? ??????? ??? ????????? 

????????????????? ?????, ?? ????? ??????? ?? ??????, ??????? ?? ???????? ????????.

--??????? ??????? ??????

?? ?????????, ??? ?????? ??? ?????? ?? ?? ?????. ? ???? ?????? ????? ?????????? ??? ???????????????? ? ???, ??? ????? 

??? ?????????. ???? ?? ????? ??????? ??????, ????? ??? ?????? ????????? ???????????? ??? ??? ??????. ????????, ?? 

????????????????? ????, ? ???????? ?????? ??? ??? ? ????-?????? ??????????.

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

 

????????????: https://vk.com/alotpro

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


1. Занимайтесь только важными делами, избегайте не важных дел. Всегда мысленно
делите все дела на важные и не очень. 

2. Старайтесь не делать сами ту работу, которую можно перепоручить другим. 
3. Удаленно решайте проблемы, которые можно решить без личного присутствия. 
4. Не пытайтесь бежать впереди паровоза и старайтесь разумно расходовать свою

энергию. Пришла интересная идея, которой сейчас не время - запишите. Займетесь
ею, когда она станет первостепенной задачей. 

5. Не занимайтесь самообманом. К примеру, перфекционизм - типичный самообман. 
6. Исключите отвлекающие факторы. 
7. Старайтесь автоматизировать рутинные операции. 
8. Сократите, а еще лучше вообще исключите бесполезные разговоры. 
9. Научитесь определенную работу делать быстро. Например, печатать текст - если

Вы это делаете. 
10. И последний, очень важный совет: в любой работе необходимо обеспечить

долговременную производительность, и во многом она зависит от вашего
морального и физического состояния.

 

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

  

10 способов повысить
свою производительность
в 100 раз

https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo


????????????: https://vk.com/alotpro

https://vk.com/alotpro


?????? ????????? ?????, ??????? ???????????? ??????? ?? ???? ? ??????? ??? ? ?????? ???????. ?? ? ?????? ? 

«??????? ??????????? ?? ????????» ??????????????? ?? ????????. ? ???? ????? ?? ??????? ????? ??????? 

?????????? ????????????? ?????????. ?????? ????? ?? ??????? Trud.com. ???? ?????? ???????? ?????? ?? ????? 

??? ??? ?????? ?? ???????????????, ??? ??? ??? ?????? ????? ????????.

-???-????????

?????????? ?? ???? 2018 ??????? ???????? ?? ?????? – 40 000 ??????. ?????? ????? ???????? ??????? ? ?????? ? ???????, ? 

????? ? ????????????? ? ????????? ????????. ???-???????? ? ?????? ? ??????? ????? ???????????? ?? ???????? ? 60 000-70 

000 ??????.

??? ???????? ??????? ?????????, ?? ????? ????? ?????? ?????-????????? (??????? 50 ?????), ?????????? ????????? (??? ?? 

???????), ? ?????????? ????? (?? 45 ????? ? ????).

-???-???????????

??????, ??????? ??????? ??? ???? ??? ?????????, ????? ???????????? ?? ???????? ?? 50 000 ?????? (??????? ?? ??????).

???????? ???????????? ????? ??????????? ? ?????????? ? ???????????? ??????? (???????, «???????» ?????? ??????). ? 

????????????? ??????? ?????? ?????? ?? 76 ????? ? ?????, ? ? ?????? – ?? 90 ?????. Front end ??????????? ????? 

???????????? ?? ???????? 75 000 ??????.

????? ?? ????????? ???????:

«?? ????????? ?? 10.07.18, ?? ????????? ???-??????????? ? ?????? ??????? 376 ????????. ??? 50% ???????? ????????, 

???????????? ??????? ?????????? ????? ? ??????? 28 300 — 56 200 ???. 23.1% ?????????? ? ????????? 56 200 — 84 100 

???, ? 18.9% ? ????????? 400 — 28 300 ???».

Кому в ИТ жить хорошо:
свежие данные о
зарплатах разных
специалистов��

https://vk.com/away.php?to=http://Trud.com&post=-160197150_764&cc_key=


-???????-???????????

? ??????? ???????? ???? ???????? ???????-???????????? ????????? ?? ?????? 100 ??????. ? ???? ????? ???? ??? ????????? 

?? 70-80 ????? ??????. ?????? ? ??????????? – ??? ??? ????? ?????? ????? ?????? ?????.

? ?????????? ???????????? ?? ??????? ?????? ??????? 147 ????? ??????, ? ?????? – 122 ??????.

?? ?????? ?????????? ?????? ???? ??????? 229 ????????. ? 45.4% ?? ??? ??????? ?????????? ????? ? ??????? 40 000 — 80 

000 ???. ????? 21.4% ?????????? ? ????????? 80 000 — 120 000 ???, ? 17.5% ? ????????? ???? 40 000 ???

-??????????

? ?????????? ?????????? ???????? ?? ????? ??????? – 25 000 ?????? ? ??????? ?? ??????. ? ?????? ?????, ??????? ??, ????? 

???????????? ???? ? ?????? ? ???????.

?? ?????? ?????????? ?????? ???? ??????? ?????? 900 ????????. ? ? ???????? ?? ??? ??????? ?????????? ????? ?? 16 ????? 

??????.

31% ???????? ? ??????? ? 16-32 ?????? ??????.

?????????? ? ?????? ????? ???????????? ?? ???????? ? 35 000 ??????.

? ????????? ? ? ??????? ?????????. ?????? ????? ???????????? ?????????? – ??????????? ??????. ? ??? ?? ? ?????? 80 000 

??????. ??????????-?????????? ???????? ????? 50 ????? ??????. ??????? ?????? (47 000) — ???????????? ??????????.

????? ?????????? (??? ?????????) – ?????????? ??????????? ??????? ?????? ?? 1500 ? ?????. ???, ? ?? ?????????? ?????, 

??? ??????? ??????. SEO-??????????? ?????? ??????? 17 500 ??????. ????????? – 7 500. ????????, ??? ??? ??????? ????? 

?? ???? ????????, ???????????.

-SEO-??????????

??????? ???????? ?? ?????? – 35 000 ??????. ??????? ??, ?????? ????? ???????? ??????? ? ??????. ???????? ???????? ?? 

?????? – ? ???????????? ?????????? ????? ?? 18 ?? 36 ????? ??????. ????? 23% — ? ?? ?? 54 ?????.

????????? seo-?????????? ???????? ???????? ?????????????????? ? ??????. ??????? ?????????? ????? ?????????? 50000 

???. 

?????? ????? ?????? seo-?????????? – 52 500 ??????.

-?????????? ?? ??????????? ???????

? ??? ???????? ???????? ? ??????? 35 000 ??????. ? ??????, ??????, ????? ???????????? ?? 57 ????? ? ??????.

34% ?? ???? ?????????? (?? ?????? 500) — ? ????????? 30 200 — 60 200 ???. ?? ??????? ???????? ????????????? ?? 

?????? ??????? ?????? 30 ????? ?????? ? ?????.

-??????????



??????????? ???? ?? ??? ????? ???????????? ? ? ??????? ???????? ???????, ??????? ???????? ? ?????????, ????????? ???? 

????????? ???????????? ????? ?????? ??????? ? ??????????????? ?????? ???????????). ??????? ?? ?? ?????? – 35 000 

??????. ? ?????? ? ??????? – 60 000 ??????. ?????? ???????? ???????? ?? ?????? – ? ??????? 20-40 ?????.

-???????????? ?????-?????? ????? ???????????? ?? 100 ?????, ???????-???????? – ?? 80 ?????.

-? ??? ????????-?????????? ???????? ?? 5 ????? ?????? – 30 000 ??????. ?? ?????? ??????? ?? ??, ??? ? ? ??????? 

????????????.

Сравните со своими заработками. Не дотягиваете до рынка? Пора подымать расценки или
менять клиентов. Выше рынка? Поздравляем! Так держать

???????? ??????: https://freelance.today/financy/komu-v-it-zhit-horosh..

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

????????????: https://vk.com/alotpro

https://vk.com/away.php?to=https://freelance.today/financy/komu-v-it-zhit-horosho-svezhie-dannye-o-zarplatah-raznyh-specialistov.html?from=alot&post=-160197150_764&cc_key=
https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
https://vk.com/alotpro


Учимся ставить чёткие цели и заводим банку для мелочи

Как тратить меньше?

 

1. ?????? ???? ???????? ? ??????? 

????? ???????????????? ??????? ?????????? ???? — ?????????? ????????. ????? ??????????, ???? ?????? ??????? ??????, 

????? ????? ?????????? ???? ???????? ? ???????. ??????? ??????? ?????, ???????? ?????, ?????????? ????? ? ?????? ????? 

? ??????? ??? ??????????? ????????? ??????????. 

?????????, ? ??????? ?????????? ????? ???????????? ?????, ????? ????????? ?? ????? ??????. ????????, «???» ??????? ?? 

«????????», «????, ?????????», «???? ?? ??????». ??? ???????? ?????? ?????????? ???????? ?????????? ???? ? ?? 

??????????????. ? ???????, ?????? ????????? ? ???????? ? ???? ????? ???????? ????? ?? ????? ?? ???????, ??????? 

????????? ???????. 

2. ?????????? ?????? 

???????????, ??????? ??? ????? ??????? ?????? ?????. ????????? ????????? ??????, ? ??????? ?????? ????????? ??????? 

??????? ?? 10%. 

?????????? ?????????? ??? ????????? ????? ???? ?? ?????? ?? ????????? ???????? ? ?????? ??? ???????????????. ????? 

????????? ? ?????????? ????????? ??????, ????? ?????????? ??????? ????? ???????? ?? ?????????? ????? (??? ????? 

????????? ? ????????-?????). 

Как меньше тратить и
больше откладывать:
простые правила, о
которых мы забываем ��



??????????? ?????? ??????? ??? ????? ????, ?????? ?? ?? ??????????. ? ???????, ???, ???????????? ???????, ???????, 

?????. ??? ?? ?????????? ??????????, ???????? ???????? ???????, ??????? ?????????? ??? ????????? ????????? ????????, 

?? ?????? ??????????? ???????? ??? ?????? «??????» ???, ??? ??? ?? ?????. 

3. ????????? ???? ????? 

???? ????????? ???????? ?????????? ?? ???????????? ????. ?? ??? ????? ???????? ????????? ?????? ? ????????. 

????????????? ?? ????????? ?? ??????? ??????? ? ?????? ??? ???????????????. 

?????? ? ????? ???????????? ????? ???????? (???? ????? ? ??????? ???????). 

4. ????????? ?????????????? 

???????????? (??? ? ????? ??? ???????) ?????????? ???? ????????, ??????? ?????, ?????? ?????????. ????????? ?????? 

????, ??? ? ??? ????. 

???????????? ?? ?????, ???????? ?? ???????????: ?????????? ??, ??? ?????, ???? ?? ????????? ?????. 

5. ????????? ???????????? 

?? ??????????? ??????? ????? ???????? ?????. ?????? ???, ????? ?? ??????????? ???? ?? ???????????? ???????, 

??????????? ?? ????????? ?? ????????????? ????. 

6. ??????????? ???????????? 

?????????? ??? ???? ??????? ?????????? ?????????. ? ??????? ????????? ?? ????? ??????????, ????????????? ?? ???? 

????????? ?? ??????? ???? ??? ????????? ????????????? ???. 

??????????? ??????????? ??????????, ??????? ?????? ???? ??????????? ? ????. ?? ????????? ???? ????????? ????? (? ??? 

????? — ??????? ?? ? ??????????? ????????? ??????????). ??????? ?? ?????????: ?????? ???????? ?????????? ?????, 

??????????? ?????? ??????????. 

?? ????????? ? ???????. ? ???????, ???? ????? ? ???????? ?????? ? ??????? 4% ?? ??????????? ???????. ??? ?????? ?? 

??????? ????????? ?????? ?? ???????????. ?? ??? ????? ?????????????? ??????? ??? ???????????? ????. 

7. ?????????? ??????? ? ???? ?????? 

??????? ?????? ??? ????, ????? ?????? ?????????, — ??????????. ??? ???????, ??? ???????? ?????????? ? ????????????? 

??? ??? ???? ????. 

?????????? ???? ??????? ? ???? ??????. ????????, ?? ????????? ? 9 ?? 18, ???? ???? ? ??????, ???????? — 40 ????? ??????. 

??? ??? ? ??????? ????? 250 ??????. ?????? ????? ?? 4 000 ?????? — ??? ??? ????? ?????? ??????? ???. 



8. ????? ????? ??????? ????? ?????? 

??? ?????? ?????? — ??????????? ?????? ??????? ???? ??????????. ?????? ??? ??????? ????????. ???????? ??????????? 

???????? ? ???????? ??????, ??-?? ???? ?????? ????? ?????????. ?? ?????? ?????? ???? ?? ??, ??? ????????? ?????? ?? 

???????? ????. ? ?? ??????? ????????? ?? ??????? «??????? ?? ???????????, ??? ????????». 

??? ??????????? ?????? ?

1. ??????? ?????? ???? 

????????????? ???? ?????? ??????????? ?????????. ?? «? ???? ??????», ? «? ???? ??????? ?????????? ???????????? ????? ? 

???? ?????????? ????». ???????????, ????? ????? ??? ????? ??? ????? ???????????. ????? ?? ?????????????? ?????, 

???????????? ???? ? ?????? ????? ?????. 

????? ??????????? ?????? ???????????, ??????????????? ???????. 

???? ?? ????????? ???????? ?? ?????, ????????? ??????? ? ??????? 10% ?? ??????? ??????????? ?? ????????????? ????. ?? 

??? ?? ???? ?????????? ????? ??????????? ???????? (?????? ??? ????, ??? ?? ??????????? ?????????? ???????). 

???? ?????????????? ????? ? ???, ??? ?????? ?? ??? ???????? ????????, ??? ?? ?????????? ?????, ? ??? ????? ? ?? ??? 

?????. ????? ? ????????? ?? «????? ?????????» ?? ?????????. 

2. ??????? ???????????? 

?????????? ? ???????? ??? ????????? — ??????? ????????????? ????????? ? ???????. ? ??? ?????? ????????? ????????? — 

????? ?????? ????????. ? ??? ????? ? ????? ???????????. ????? ???? ??????, ??? ??? ???????. 

????? ????? ??????-???? ????????? ??????????? ????????? ????? ?? ????????? ??????. ???? ????? — 5–10% — ???????? 

??? ???????????????? ?????. ??? ??????? ????????????, ??????? ?? ??????????? ?????? ? ?????? ????-??????. ?????? ????? 

????????????: ???????? ??? ???? ?????????????? ??? ???? ???????? ??????? ? ?????. ????? ?????????, ??? ?????? ?????? 

???????? ?? ???, ? ?? ????????. ?????? ????? ??????? ?? ???????????? ?????, ???????? ???????? ???????????? ????. 

3. ???????? ????? ??? ?????? 

???????, ??? ????????, ????? ???????. ???????? ???? ??????? ??? ?????, ???? ?? ?????? ?????????? ??????, ??????? 

?????????? ? ??? ? ????????. ?? ????? ? ????? ??????? ????? ??????? ????????? ????? ??????, ??????? ????? ?? ????? 

???????. 

4. ??????? ????? ????????? ?????? 



??????? ????? ?????????? ????? ??????. ???? ??????????? ????????-???????, ??????? ?????????? ?????????? ? 

???????????? ?? ?????? ???? ?????. ?? ?????? ????????????? ?????????, ? ????????? ?? ????????? ??????? ?????, ???? 

????? ??????? ??????, ????? ????? ??????? ? ???????????. 
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??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 
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?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

 

????????????: https://vk.com/alotpro
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Многие сетевики и фрилансеры (назовем их онлайн-предпринимателями) пытаются 

охватить сразу несколько объемных задач за день.  

Вначале есть силы и энергия, но со временем мотивация падает, силы иссякают и кажется, 

что "все надоело"!!

???????, ??? ?? ???? ?????? ? ?????? ? ????????, ? ??????? ?? ??????????, ?????? ???? ?? ??????. ??? ??? ??? 

???????? ? ?? ????? ?????? ? ???????

?? ????? ???? ??? ??????.

 1. Заведите блокнот. Да-да, сейчас многие скажут: "Да ну! Тоже мне, рекомендация!". Но
простая привычка планировать дела и вести блокнот помогает структурировать свои дела.
Проверено на личном опыте. Я - мама, жена, а еще директор сетевой компании со
структурой из 2000 человек и интернет-маркетолог с заказчиками. Только привычка
планировать дела и мой прекрасный ежедневник помогают мне успевать по максимуму.

 2. Учитесь делегировать. Невозможно ВСЕ сделать за всех. Поэтому учитесь ДОВЕРЯТЬ
вашим партнерам и коллегам. Доверие и вера, важные поручения - все это стимулирует
ваших партнеров. Помогать надо, но не оказывать медвежью услугу.

????????: https://vk.com/public167482292

??????????? ?????? ???????? ??? ??????? ?????-???????, ??????? ??????? ??????? ????? ????? ? ??????? 

???????????. ??????????? ?? ?????-????????: https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo

?????, ????? ???????? ?????????? ?? ?????? ????? ? ????? ?????? ?????????.

 

????????????: https://vk.com/alotpro

КАК ВСЕ УСПЕВАТЬ И НЕ
СТАТЬ БЕЛКОЙ В КОЛЕСЕ?

https://vk.com/public167482292
https://www.youtube.com/watch?v=g5lqGO9H1vo
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???????? ??? ??????? ?? ?????? ? ???????? ?? ?? ?????? ????? ? ????????? ??? ????????????? ???????? ????????? ??????.

-???????? ??????????????? ??????

??? ????? ???????????????? ?????, ?? ?? ????? ??????. ?????? ??? ?? ??????? ?????? ???, ????????? ??????? ??????? 

???????, ?????? ??? ???????????????? ? ?????? ???????, ?????? ???????? ? ????????? ? ??????????? ?????? ?????. ????? ?? 

???????? ????? ??????? ?? ????? ????????? ??????????, ???????? ?????? ?????? ?????? ???? ? Khan Academy.

-??????? ????????????????

????????? ???????? ????? ? ???????? ???????? ??????? ????? ????? ?????????, ??? ????????? ???. ????? ????, ???????? ? 

????????? ??????????. ????? ????, ? ??????? ????????? ????? ????? ??????????? ??????? ??? ??????????? ????????. ??? 

????? ??????, ???? ?? ???????? ???? ? ????????? ???? ?????, ???????? ?????? ???????????.

?????? ????? ????? ??????? ????????, ? ??????? ? ???????????. ???? ? ????????? ??????? ???? ?????? ?????????????, 
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Советы программистам,
которые учатся
самостоятельно��
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