
Полиграфический дизайн — это не «красиво оформить визитку», а реальный способ выйти
на стабильный доход на удалёнке. Листовки, меню, упаковка, каталоги, баннеры — бизнесу
это нужно постоянно. И что важно: заказчику не принципиально, где вы находитесь.
Работать можно из дома, из другого города или даже страны.

Ниже — практический план на 30 дней для тех, кто хочет начать зарабатывать в этой сфере
без студии, офиса и дорогого оборудования.

Для начала достаточно компьютера и базового понимания графики. Идеально, если есть
опыт работы в Illustrator или CorelDRAW, но это не обязательное условие.

Минимальный набор инструментов:

Figma — для верстки простых макетов;
Adobe Illustrator — если планируете работать серьёзно;
Canva — для первых заказов и простых проектов;
Папка с шаблонами типографий (форматы, требования, вылеты).

Важно сразу привыкнуть работать в CMYK и учитывать вылеты под обрез. Это избавит от
проблем в типографии и повысит вашу ценность как специалиста.

Как начать зарабатывать
на полиграфическом
дизайне с нуля:
пошаговый план на 30
дней

Что нужно на старте



Первая неделя — не про поиск клиентов. Она про подготовку.

Сделайте 3 визитки для вымышленных компаний.
Соберите 2 макета листовок (например, для кафе и салона красоты).
Создайте один прайс-лист или меню.

Не нужно ждать «идеального уровня». Важно показать, что вы понимаете структуру,
композицию и требования к печати.

Совет: используйте реальные размеры (90×50 мм для визитки, A5 для листовки и т.д.). Это
выглядит профессионально.

Даже если заказов ещё нет, портфолио должно выглядеть так, будто они были.

Добавляйте к каждому макету:

описание задачи;
для кого дизайн;
какие ограничения были;
почему выбрали такие цвета и шрифты.

Люди покупают не картинку, а решение задачи.

Если есть возможность — сделайте мокапы: визитка на столе, листовка в руках, меню на
стойке. Это повышает доверие.

На этом этапе важно не распыляться. Начните с простых и понятных задач:

визитки;
листовки;
меню для кафе;
прайсы;
баннеры для печати.

Неделя 1: база и первые макеты

Неделя 2: оформление портфолио

Неделя 3: поиск первых заказов



Не ставьте минимальную цену. Слишком дешёвая работа отпугивает адекватных клиентов.
Лучше обозначить рыночный диапазон и объяснить, что входит в стоимость.

Пример расчёта дохода:

5 листовок по 2 500 ₽ = 12 500 ₽
3 визитки по 1 500 ₽ = 4 500 ₽
Итого за неделю: 17 000 ₽

Для старта это вполне реальный результат, особенно если работать удалённо и без аренды
офиса.

Самая большая ошибка новичков — работать только «разово». В полиграфии выгоднее
искать постоянных клиентов:

кафе и рестораны (меню обновляются регулярно);
типографии (им нужны внештатные дизайнеры);
маркетологи малого бизнеса;
интернет-магазины с упаковкой.

Предлагайте сотрудничество на постоянной основе: например, 5–7 макетов в месяц по
фиксированной цене. Это создаёт стабильность и прогнозируемый доход.

Доход зависит от скорости и уровня навыков. В среднем:

Новичок — 30 000–50 000 ₽ в месяц;
Специалист с опытом — 60 000–100 000 ₽;
При работе с упаковкой и каталогами — выше.

Полиграфический дизайн — это не «подработка на вечер», а полноценное направление для
удалённой работы.

Неделя 4: закрепление и постоянные
клиенты

Сколько можно зарабатывать на
полиграфическом дизайне

Главное правило



Не бойтесь начинать с простого. Визитки и листовки — это нормальный вход в профессию.
Через 2–3 месяца практики вы уже будете понимать требования типографий, клиентов и
сможете брать более сложные проекты.

Где искать реальные проекты по полиграфическому дизайну?

На alot.pro собраны заказы и удалённые проекты для дизайнеров, копирайтеров и других
фрилансеров. Это агрегатор вакансий и подработки без посредников, где можно найти
первые заказы или постоянных клиентов.

Работать можно как с компьютера, так и через мобильное приложение. Скачать
приложение можно здесь: https://alot.pro/getapp

Если вы хотите начать зарабатывать на полиграфическом дизайне удалённо — начните с
небольших проектов и постепенно наращивайте портфолио. Заказы есть, главное —
системность.
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